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Forord

Sjukfoérsakringen syftar till att ge ekonomisk trygghet vid nedsatt arbetsférmaga
pa grund av sjukdom. Den ekonomiska situationen for en person med
ersattning beror dock inte bara pa utbetalningarna fran den allmanna
sjukforsakringen utan aven pa eventuella kollektivavtalade foérsakringar, andra
inkomster, skatter med mera. For att fa en samlad bild av dessa personers
ekonomiska situation studeras i denna analys deras disponibla inkomster, dvs.
den samlade inkomsten efter avdrag for skatter.

Analysen visar dels att inkomsten for hushall dar nagon férsérjs genom
sjukforsakringen har 6kat nagot éver tid, dels att den har slapat efter
inkomsterna i resten av befolkningen. Faktorer som paverkar skillnaderna i
inkomst mellan sjukskrivna och évriga ar bland annat inférandet av
jobbskatteavdragen eller vilken typ av indexering som sker av
socialférsakringens ersattningar. Det ar val belagt sedan tidigare. Denna
rapport bidrar till att ge en uppdaterad och bred bild av hur dessa skillnader har
utvecklats déver tid, och i olika grupper. Férhoppningsvis kan den vara underlag
for fortsatta diskussioner om den ekonomiska trygghet som sjukférsakringen
bidrar till.

Analysen ar initierad av Férsakringskassans utredningsverksamhet och har
genomforts av analysstrateg Jon Dutrieux och analytiker Jonatan Nikander,
med Susanna Wanander som projektagare. Analytikerna Helena Persson
Schill, Ulrik Lidwall och Henrik Lindholm har bidragit med kvalitetssékring och
vardefulla medskick.

Nils Oberg

September 2025
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Sammanfattning

Detta ar en uppfoljning av den ekonomiska standarden i hushall dar nagon far
ersattning fran sjukforsakringen. Den kan bidra till var forstaelse av vilken
ekonomisk trygghet dessa personer har.

Analysen visar framfor allt att skyddet vid sjukfranvaro har férandrats vasentligt
Over tid. Genom bland annat férsékringarnas prisindexering 6kar de disponibla
inkomsterna i fasta priser éver tid. Under langre perioder med reallénedkningar
halkar de dock efter resten av befolkningens inkomster. Vid hdg inflation, som
under 2022—-2023, skyddas daremot framfor allt personer med sjuk- och
aktivitetsersattning av prisindexeringen.

Inkomsterna ar 6ver lag betydligt lagre for personer med ersattning fran
sjukforsakringen, sarskilt for ensamstaende. De som oftast har ersattning ar
ensamstaende mammor. Lagst ekonomisk standard har personer med sjuk-
eller aktivitetsersattning. Deras situation har sedan 2005 halkat efter resten av
befolkningen.

Andelen som far ersattning har minskat

For att forsta battre vilka manniskor som berdrs av de olika ekonomiska
situationerna, behover vi utga fran en bild av vilka grupper som far vilka
ersattningar.

Sedan artionden ar den storsta gruppen med ersattning fran sjukforsakringen
ensamstaende utan barn, foljt av sammanboende med barn. Om man jamfor
personer i samma alder med varandra ar ersattning dock vanligast bland
ensamstaende mammor och ensamstdende utan barn.

Andelen av befolkningen som far ersattning fran sjukforsakringen har minskat
sedan mitten av 00-talet, sarskilt bland sammanboende utan barn. Andelen har
minskat mest inom gruppen utrikes fédda. Sett till hela befolkningen, har
utrikes féddas andel anda blivit stérre, av alla med ersattning, eftersom
andelen utrikes fédda i befolkningen har 6kat.

Det ar fortfarande framst aldre som far ersattning fran sjukforsakringen, sarskilt
sjukersattning. Det ar dock sarskilt i aldre aldersgrupper som andelen av
befolkningen med ersattning har minskat.

Personer med ersattning har betydligt lagre
inkomster, och allt fler lever med lag ekonomisk
standard

Hur ser da situationen ut rent konkret, for grupperna som far de olika
ersattningarna? Analysen visar att de disponibla inkomsterna ar betydligt lagre
for personer med ersattning fran sjukforsakringen an for évriga. For dem som
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var sjukskrivna hela 2023 var inkomsterna omkring 30 procent lagre, én for
dem utan ersattning i motsvarande alder. For personer med sjuk- eller
aktivitetsersattning (SA) var skillnaden 30-50 procent.

Sarskilt bland ensamstaende utan barn, ar inkomsten lagre fér dem som har
ersattning. Andelen som lever med /4g ekonomisk standard’ &r ocksa
vasentligt hogre bland dem med erséattning, framfor allt bland ensamstaende,
bade med och utan barn.

Inkomsterna for personer med ersattning 6kade langsammare, an foér dem utan
ersattning, 2005-2023. Ju langre sjukskrivningar, desto langsammare 6kning.
Langsammast 6kade inkomsten bland dem som fick SA hela aret. Andelen
som lever med lag ekonomisk standard 6kade darfor ocksa snabbast bland
dem som fick SA hela aret, mellan 2005 och 2021 — fran 16 till 64 procent.

Ar 2022-2023 skyddades inkomsten fér dem med
SA av inkomstindexeringen — men de har anda
lagst ekonomisk standard

Andelen minskade dock vasentligt 2022-2023, till 50 procent. Anledningen ar
att ersattningen fran SA ar prisindexerad. Darfér minskade inkomsterna for
denna grupp mindre an fér befolkningen i évrigt 2021-2023 nar inflationen var
hég och realldénerna sjonk.

Som grupp har personer med SA dock sa sma marginaler, att den héga
inflationen anda blev kannbar for dem (Férsakringskassan 2023c).

1 En disponibel inkomst under 60 procent av medianen for befolkningen.
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Inledning

Bakgrund och syfte

Sjukforsakringen? ska ge ekonomisk trygghet vid nedsatt arbetsformaga pa
grund av sjukdom. Ekonomisk trygghet kan dock innebara olika saker.

Alla socialférsakringsformaner inom sjukférsakringen bygger, atminstone
delvis, pa inkomstbortfallsprincipen. Férmanerna ska ge skydd mot
inkomstbortfallet i férhallande till den tidigare inkomsten. Ersattningarna
beraknas darmed som en andel av den tidigare inkomsten, upp till ett tak, som
skiljer sig mellan olika férmaner.

Samtidigt finns i sjukersattning och aktivitetsersattning (SA) en
garantiersattning som ger ett grundskydd, oberoende av vilken inkomst
personen har haft. Dessa formaner kan férvantas betalas ut under lang tid, och
manga som far dem har haft Iaga eller inga inkomster. Darfér behdver SA ge
en grundlaggande inkomststandard som gar att leva pa.

Detta kan behdvas aven inom sjukpenningen, vid riktigt langa sjukskrivningar.
Bade lagstiftningen for den allmanna forsakringen och flera kollektivavtal ger
normalt lagre ersattning fran det andra sjukskrivningsaret. Perspektivet skiftar
darmed vid en langre sjukskrivning, fran inkomstbortfallsprincipen till mer av ett
grundtrygghetsperspektiv.

Flera analyser har gjorts av hur inkomstbortfallsprincipen inom
sjukforsakringen har utvecklats. Bland annat har vi konstaterat att den del av
arbetsinkomsten som ar forsakrad, har minskat tre decennier i rad, genom
stigande realldner och lag inflationstakt (Forsakringskassan, 2023a). Eftersom
inkomsttaket i sjukférsakringen normalt bara réknas upp med inflationen, ar det
allt farre som har fatt hela sin arbetsinkomst forsakrad vid nedsatt
arbetsférmaga pa grund av sjukdom eller olycksfall. Dessutom innehaller
sjukforsakringen sjalvrisker genom karensavdraget och genom att den ersatter
bara knappt 80 procent av den sjukpenninggrundande inkomsten upp till
inkomsttaket.

Vi har ocksa studerat hur den samlade disponibla inkomsten har forandrats for
personer nar de blivit helarssjukskrivna (Forsakringskassan 2025).

Aven denna analys utgar fran den disponibla inkomsten — alltsa inte bara
utbetalningarna fran den allmanna sjukférsakringen, utan summan av den och
eventuella kollektivavtalade avtalsférsakringar eller privata sjukférsakringar

2 | denna PM avses de av Forsakringskassans administrerade socialférsakringsformanerna
sjukpenning, rehabiliteringspenning och sjuk- eller aktivitetserséttning. | andra
sammanhang inkluderas ibland dven arbetsskadeférsakringen och nagra mindre
formaner.

For perioden 1994-2002 avser uppféljningen av sjuk- och aktivitetsersattning de tidigare
férmanerna fértidspension och sjukbidrag.
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samt effekten av olika beskattning. Tillsammans ger de en kompensation som
ar hogre an ersattningen fran den allmanna sjukférsakringen. Samtidigt har
denna samlade relativa kompensation for helarssjukskrivning minskat
kontinuerligt under de senaste artiondena.

For den ekonomiska tryggheten, i termer av vilket grundskydd ersattningarna
ger, ar nivan pa den disponibla inkomsten viktigare an férédndringen i inkomst
vid sjukskrivning.® En uppf6ljning visade bland annat att sjuk- och
aktivitetsersattning, efter regelandringarna 2008, i hogre utstrackning kunde
forvantas ga till grupper som haft laga eller inga tidigare inkomster, och att
inslaget av grundférsakring darmed skulle forstarkas (Forsakringskassan
2009). Eftersom ersattningen ar vardesakrad genom att beloppen skrivs upp
med de allmanna prisstegringarna, kommer gruppen med SA dock pa sikt att
fa en sdmre inkomststandard an de som arbetar, om Iénedkningarna ar hogre
an inflationen. Samtidigt ger SA en viss garanterad inkomststandard, vilket gor
att gruppen med SA klarar sig relativt sett battre i en lagkonjunktur.

Det ar nu 15 ar sedan den analysen genomférdes, och lagandringarna har haft
tid att fa effekt i merparten av gruppen med SA. Dessutom finns ett behov av
att pd motsvarande sétt félja upp inkomstutvecklingen fér gruppen med
sjukpenning.

Syftet med denna analys ar darfér att ge en bred uppféljning av hur de
disponibla inkomsterna har utvecklats for grupper med ersattning fran
sjukforsakringen. Vi undersdker dock inte vilka faktorer som ligger bakom
utvecklingen. Inkomsterna kan paverkas av regelverken for socialférsakringar
och for skatter, men ocksa till exempel av évriga inkomster. Andra analyser far
fordjupa kunskapen om orsakerna till de moénster vi redovisar har.

Detta ar alltsa en analys av vilken ekonomisk trygghet personerna har, som far
ersattning fran sjukférsakringen — inte vilken ekonomisk trygghet férsakringen i
sig ger.

Metod

Vi studerade den ekonomiska standarden for hushall dar nagon far ersattning
fran sjukforsakringen. Vi anvande uppgifter fran Férsakringskassans
analysdatabas MIiDAS samt data fran SCB om disponibel inkomst (IOT), for
alla i dldrarna 16—69 ar som var bosatta i Sverige och som respektive ar hade
en disponibel inkomst per konsumtionsenhet* dver 0. Data for detta, inklusive

3 En snabb minskning av inkomsten kan givetvis fa drastiska konsekvenser for hushallets
konsumtionsmdjligheter. Ett hushall med hdga inkomster kan forvantas ha hogre utgifter
som kanske inte kan minskas lika snabbt. Denna analys syftar inte till att bedoma
andamalsenligheten med det ekonomiska skyddet, utan bara att félja upp hur
inkomsterna férdelar sig och utvecklats éver tid.

4 Mattet vi anvander ar disponibel inkomst per konsumtionsenhet. | detta ingar hushallets
alla deklarerade inkomster, beskattade och skattefria, minus skatter. Allisa paverkar bade
individens egna inkomster, och en eventuell partners. Aven kapitalinkomster ingar, som
for vissa hoginkomsttagare ar en stor del av den totala inkomsten. Daremot ingar inte
tillgangar, som kan vara lika viktiga fér de ekonomiska férutsattningarna som inkomsten.



F6r35kringSkassan Socialférsékringsrapport 2025:5

utbetalningar fran sjukférsakringen, finns for perioden 1994—2023. For att fa
jamfdrbara uppgifter om disponibel inkomst per konsumtionsenhet begransade
vi oss till perioden 2005-2023.5 Fér denna 6vergripande grupp foljde vi upp

¢ de som fick ersattning fran SA eller sjukpenning under aret, indelade i
grupper efter hushallstyp, kon, alder samt foédd inrikes eller utrikes®

e genomsnittlig disponibel inkomst, foér dessa grupper, och jamfort med
grupper som inte fick ersattning fran sjukférsakringen

e andelen personer med lag ekonomisk standard’ 6ver tid, for dessa
grupper, och jamfort med grupper som inte fick ersattning fran

sjukforsakringen.

Hushallets disponibla inkomst (netto) delades med det som SCB kallar
konsumtionsenheter, for att ta hansyn till att olika stora hushall har olika stora behov. |
enlighet med Eurostats rekommendation anvande vi OECD:s justerade
konsumtionsenhetsskala, dar den forsta fullvuxna hushallsmedlemmen far vikten 1,
ovriga personer dver 13 ar far vikten 0,5 och yngre barn far vikten 0,3. Till exempel delas
den disponibla inkomsten i ett hushall som bestar av tva vuxna, en tonaring och ett yngre
barn, med faktorn 2,3 (1+0,5+0,5+0,3) for att fa inkomsten per konsumtionsenhet.

5 Jamforbara uppgifter enligt nuvarande definition finns for 2005-2023, och for en tidigare
definition finns uppgifter for 2000—2021. Vi valde att dels studera situationen under ar
2023, dels folja en tidsserie for aren 2005-2023. Pa nivan vi redovisar ar det sma
skillnader mellan de olika definitionerna; resultaten vi lyfter som viktiga &r desamma
oberoende av valet av tidsserie.

6 Variablerna valdes for att ge en 6vergripande bild av inkomsterna i olika delar av
befolkningen utifran ett individperspektiv. For att férklara monstren skulle andra variabler
vara viktigare, som yrke och bransch.

7 Lag ekonomisk standard &r ett matt som bland annat SCB anvander for att folja relativ
fattigdom. De individer vars disponibla inkomster (per konsumtionsenhet i denna analys)
ett givet ar understiger 60 procent av medianen i hela befolkningen for detta
inkomstbegrepp uppfyller kriterierna for 1&g ekonomisk standard.

10
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Vem fick ersattning fran
sjukforsakringen 2023 och vilka
inkomster hade de?

For ar 2023 undersokte vi dels hur stor andel personer som fick ersattning fran
sjukforsakringen under aret, dels hur stora inkomster de hade. Vi jamférde dem
som fick ersattning fran sjukférsakringen hela eller nastan hela aret, med
personer som inte fick ersattning. | de féljande avsnitten finns motsvarande
jamforelser for perioden 2005-2023.

Framst aldre far ersattning fran sjukféorsakringen,
sarskilt sjukersattning — men i alla aldrar far fler
sjukpenning an sjukersattning

| Figur 1 ser vi hur andelen som fick ersattning fran sjukférsakringen okar
tydligt med stigande alder. Okningen var sarskilt brant for andelen personer
med sjukersattning, som var knappt 2 procent upp till 44 ars alder, for att sedan
Oka till drygt 9 procent i aldern 55-64 ar.

Fler fick sjukpenning @an SA, i alla aldrar. Andelen som fick sjukpenning 6kar
inte lika snabbt mellan 30- och 60-arsaldern.

Att andelen ar betydligt mindre efter 65-arsdagen beror pa olika saker for de
olika férmanerna. Det var fram till 2023 inte mojligt att ha SA efter att man fyllt
65 ar. Aldersgrupperna i figuren nedan avser dock aldern i december
respektive ar, s gruppen 65—69 ar handlar om personer med sjukersattning
som fyllt 65 under aret.

Daremot har det lange varit méjligt att fa sjukpenning aven efter 65-arsdagen,
men dels ar det framst personer med arbeten som ar mindre fysiskt
anstrangande som fortsatter att arbeta i den aldern, dels finns det
begransningsregler som goér att man inte kan vara sjukskriven mer an 180
dagar efter en viss alder.®

8 Om den forsakrade har fatt sjukpenning i 180 dagar efter ingangen av den manad nar
hen fyllde 66 ar, far Forsakringskassan besluta att hen inte langre ska fa sjukpenning.
Sjukpenning far betalas ut under hégst 180 dagar efter ingangen av den manad nar den
forsakrade fyller 71 ar.

11
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Figur 1 Andelen med ersittning fran sjukforsakringen 2023, per
aldersgrupp?®
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Ensamstaende mammor och ensamstaende utan

barn far oftare ersattning

Andelen som fick ersattning fran sjukforsakringen var hogre for ensamstaende
utan barn och for ensamstaende mammor, se Figur 2. Ensamstaende pappor
hade tvartom en lagre andel.

Skillnaderna beror till betydande del pa att personer i olika hushallstyper har
olika alder, se Figur 26.

Figur 2 Andelen med erséttning fran sjukforsdkringen 2023, per
hushallstyp
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¢ Aldern &r beradknad i december respektive ar, vilket férklarar att det finns personer i den
aldsta aldersgruppen som hade sjukersattning, trots att det under 2023 inte var mdjligt att
fa for perioder efter 65-arsdagen.

12
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Personer med ersattning har betydligt lagre

inkomster

| Figur 3 framgar den disponibla inkomsten 2023 for olika aldrar, fordelat pa om
man fick ersattning fran sjukférsakringen eller inte. Inkomsten 6kar med
stigande alder, foér dem utan ersattning, fran 30- till 60-arsaldern. Att
inkomsterna var lagre i den aldsta aldersgruppen boér bero pa att manga gatt i
pension.

Gruppen 55-64 ar hade hogre disponibel inkomst per konsumtionsenhet an
gruppen 45-54 ar, vilket bor bero pa dels hogre arbetsinkomster, dels att fler
inte langre har hemmaboende barn, se Figur 4. Aven lagre skuldsattning, vilket
medfér hogre nettokapitalinkomster, bér vara en bidragande orsak.

Figur 3 Genomsnittlig disponibel inkomst* per konsumtionsenhet
2023, fordelat pa ersattning och aldersgrupp
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

I hushall med ersattning hela aret, var inkomsterna betydligt lagre an for dem
utan ersattning. Bland dem i aldrarna 25-64 ar med sjukpenning (nastan) hela
aret var inkomsterna omkring 30 procent lagre. Bland dem i &ldrarna 35-64 ar
med sjukersattning var inkomsterna mellan 40 och 50 procent lagre, an for
motsvarande grupper utan ersattning.

Lagre inkomster aven uppdelat pa hushallstyper,
sarskilt for ensamstaende utan barn

| Figur 4 ser vi hur den disponibla inkomsten skilde sig mellan hushall med
respektive utan ersattning fran sjukférsakringen.

13
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Figur 4 Genomsnittlig disponibel inkomst* per konsumtionsenhet
2023, fordelat pa ersattning och hushallstyp
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

De storsta relativa skillnaderna fanns bland ensamstaende utan barn, dar de
med sjukpenning hade 38 procent Iagre inkomster an de utan ersattning, och
de med SA hade 42 procent lagre inkomster.

Andelen med lag ekonomisk standard ar vasentligt

hogre bland dem med ersattning

Bakom genomshnittliga inkomster kan det délja sig en stor eller liten spridning
av inkomsterna. For att studera den ekonomiska grundtryggheten finns darmed
anledning att komplettera med ett matt pa atminstone relativ fattigdom. Figur 5
visar andelen personer med /ag ekonomisk standard — ett matt som bland
annat SCB anvander for att fanga dem som har laga inkomster i relation till
resten av befolkningen. Mattet avser hur stor andel som har en disponibel
inkomst per konsumtionsenhet som ar mindre &n 60 procent av medianen.

Under 2023 gallde detta drygt 20 procent i gruppen 16—24 ar utan ersattning
fran sjukforsakringen. Andelen minskade med stigande alder, till 10 procent i
gruppen 55-64 ar. | aldern 65-69 ar, nar manga hunnit ga i pension, var
andelen nagot hogre, men anda lagre an i aldrarna 16—44 ar.

Bland hushallen med ersattning fran sjukférsakringen var andelen betydligt
hogre, sarskilt bland dem med SA.
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Figur 5 Andelen personer med lag ekonomisk standard 2023, fordelat
pa ersittning och aldersgrupp
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| grupperna med sjukpenning fanns en omkring tre ganger sa hdég andel med
lag ekonomisk standard, som i motsvarande grupper utan ersattning.

| gruppen 65-69 ar var andelen lag. Som namnt ar det framst personer med
tjianstemannayrken med hogre 16n som fortsatter att arbeta i denna alder.
Darfor ar det fa som har lag ekonomisk standard.

Bland dem i dldrarna 35-64 ar med sjukersattning, var andelarna med lag
ekonomisk standard mellan fyra och fem ganger sa héga, som bland dem utan
ersattning. Utslaget pa samtliga aldrar hade 50 procent av dem med SA lag
ekonomisk standard, jamfért med 16 procent av dem utan erséattning.

Andelen med lag ekonomisk standard ar hogst

bland ensamstaende med ersattning

Andelen med lag ekonomisk standard var framfor allt hég bland ensamstaende
med ersattning. Allra hogst var andelen bland ensamstaende utan barn; 64
procent av dem med sjukpenning och 69 procent avdem med SA, se Figur 6.
Detta i sig ar val kant sedan tidigare och f6ljs bland annat upp i
Forsakringskassans aterkommande regeringsuppdrag “Indikatorer for den
ekonomiska familjepolitiken” (Férsakringskassan 2024a).

Bland ensamstaende foraldrar, var andelen med lag ekonomisk standard
sarskilt hdg bland dem med sjukpenning. Andelen var nagot lagre bland dem
med SA, vilket bér kunna bero pa att de som grupp ar aldre och har farre
hemmaboende barn.

Att barn vaxer upp i hushall som ar relativt sett fattiga, kan negativt paverka

deras start i livet. Darfor ar det viktigt att vidare studera orsakerna till dessa
monster.
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Figur 6 Andelen personer med lag ekonomisk standard 2023, fordelat
pa ersittning och hushallstyp
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Hur har inkomsten utvecklats for
olika grupper de senaste 20 aren?

Inkomsterna for dem med ersattning har 6kat, men
betydligt langsammare

Den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet kade i fasta priser mellan
2005 och 2021, i alla grupper i vart urval. Men samtidigt kade aven skillnaden
mellan dem som inte fick ersattning fran sjukforsakringen och dem som fick
ersattning, se Figur 7.

Mellan 2005 och 2021 6kade inkomsterna med 49 procent bland dem som inte
fick ersattning fran sjukforsakringen under aret. Motsvarande 6kning var 18
procent bland dem som fick sjukpenning i minst 300 nettodagar under aret, och
9 procent bland dem som fick SA under hela aret.

De som far ersattning fran sjukforsakringen har alltsa hdgre inkomster i reala
termer an for drygt 20 ar sedan, men samtidigt har de halkat efter gruppen som
inte fatt ersattning fran sjukforsakringen.

Figur 7 Genomsnittlig disponibel inkomst* per konsumtionsenhet,
fordelat pa ersattning — 2023 ars priser
40000' """ T-=~=="aA"~"~==7 I | i E e | D r---- 1
35000 ----1----9----- —---- AREEEI EEEEEEEEEE -~
| , ! e Ej erséttning
30000 f--rmimmmm g g e =7 FTT sjukforsakring
25000 {2 t----1----- e ettt Deleteted Sy TR Sjukpenning
! . . . . ! 300+ dgr
20000 T e __ S/ hela 416t
T
L T e S
B000 -t
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1
) A o N &) &) A O N 3]
O \) N\ N N N N N QA Q5
D S N N S

* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

Skillnaderna minskade dock nagot under 2022—2023. Bland dem utan
ersattning respektive bland dem med sjukpenning minskade inkomsterna da
med 8 respektive 7 procent, i fasta priser. Daremot lag inkomsterna i stort sett
still for gruppen som fick SA (-1 procent), eftersom ersattningen fran SA ar
prisindexerad, sa att gruppens reala inkomster minskade mindre an andra
gruppers, nar inflationen var hég och realldnerna sjonk.
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Den relativa inkomstutvecklingen for personer med SA var alltsd mer gynnsam.
Men som grupp har de sa sma marginaler, att den héga inflationen &nda blev
kannbar foér dem (Forsakringskassan 2023c).

Ju langre sjukskrivning, desto langsammare

inkomstokning

Den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet har utvecklats olika, for
grupper med olika langa sjukskrivningar, se Figur 8. Framst har de som fatt
sjukpenning i minst 300 nettodagar under aret, halkat efter 6vriga grupper. Det
ar tydligt att de med de langsta sjukskrivningarna hade en samre utveckling av
den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet.

Figur 8 Genomsnittlig disponibel inkomst* per konsumtionsenhet
2005-2023 bland dem med sjukpenning, fordelat pa
sjukskrivningens langd — 2023 ars priser
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

Langsammast inkomstdkning i gruppen med SA

| Figur 9 ar den disponibla inkomsten uppdelad pa om man hade sjuk- eller
aktivitetsersattning en del av aret, hela aret eller inte alls. Har syns samma
monster som for sjukpenningen. Skillnaden i den disponibla inkomsten har 6kat
stadigt sedan 2005, framst skillnaden mellan dem som fick SA hela aret och
dem som inte fick ersattning fran sjukforsakringen. En bidragande orsak ar att
allt fler av dem med SA endast har ersattning pé garantiniva; de har alltsa laga
eller inga tidigare inkomster (Foérsakringskassan, 2024b).
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Figur 9 Disponibel inkomst* per konsumtionsenhet 2005-2023 bland
dem med eller utan sjuk- eller aktivitetsersattning — 2023 ars
priser
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

Inkomsten okade snabbast for sammanboende

utan barn

Aven nér vi jamfor olika typer av hushall har den disponibla inkomsten per
konsumtionsenhet for alla grupper 6kat 6ver tid, fast med stigande spridning.

Den hushallstyp som har lagst disponibel inkomst ar ensamstaende
mammor.'® Hogst har sammanboende utan barn. Skillnaden mellan de 6vriga
grupperna har varit relativt konstant 2005-2023, men alla har fatt hogre
disponibel inkomst. Aven i absoluta termer har sammanboende utan barn haft
de snabbaste inkomstokningarna. Detta ser vi i Figur 10, dar alla ingar, bade
med och utan ersattning fran sjukférsakringen.

0 Se analyser av detta i Forsakringskassan (2024a).
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Figur 10
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att f4 en genomsnittlig manadsinkomst.

Minskningen av den relativa inkomsten for dem
med ersattning var storst for ensamstaende utan

barn

| Figur 11 jAmfér vi den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet fér dem
som fick ersattning fran sjukférsakringen respektive dem som inte fick
ersattning. De med erséttning hade generellt en disponibel inkomst som var
80-90 procent av de dvrigas. Den relativa minskningen var storst for
ensamstaende utan barn, vilka som grupp ar mer beroende av
sjukférsakringen an andra grupper.
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Figur 11 Skillnaden i disponibel inkomst*~ mellan hushall med
respektive utan ersattning fran sjukforsakringen, per
hushallstyp
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

Okade inkomster for alla, men stdrre skillnader
mellan inrikes och utrikes fodda

Skillnaden mellan inrikes och utrikes foddas disponibla inkomster har 6kat 6éver
tid. Svenskfédda man hade under hela perioden nagot hogre disponibla
inkomster an svenskfédda kvinnor. Daremot fanns ingen egentlig skillnad i
disponibel inkomst mellan utrikes fdodda man och kvinnor, se Figur 12.

Figur 12 Disponibel inkomst* per konsumtionsenhet per manad 2005—
2023, fordelat pa kon och fodelseland — 2023 ars priser
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att f4 en genomsnittlig manadsinkomst.
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Relativ inkomst for personer med ersattning har

halkat efter mest bland inrikes fodda

| Figur 13 jdmfér vi den disponibla inkomsten fér dem som fick ersattning fran
sjukforsakringen med den for dem som inte fick ersattning. Utrikes fédda
kvinnor med ersattning har haft hégre disponibel inkomst an dem utan
ersattning under de senaste omkring 20 aren. Detta beror pa dels relativt laga
inkomster bland dem utan ersattning, dels att de med ersattning har nagot
hogre inkomster an utrikes fodda man med ersattning. | de andra tre grupperna
ar inkomsten lagre for dem med ersattning an fér dem utan.

For utrikes fédda har skillnaden i disponibel inkomst mellan dem med och dem
utan ersattning legat relativt stabilt fran 2005 till 2023. For inrikes fédda har
dock skillnaden 6kat. Anledningen ar att den disponibla inkomsten bland dem
utan ersattning har 6kat snabbare bland inrikes fodda.

Figur 13 Disponibel inkomst* per konsumtionsenhet fér personer med
ersattning jamfort med inkomst for dem utan - per kén och
fodelseland
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att f4 en genomsnittlig manadsinkomst.

Stigande disponibel inkomst i alla aldrar sedan
2005

Den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet ar generellt hégre ju hogre
alder man har, se Figur 14. Ett undantag ar den hogsta aldersgruppen, 65-69
ar, dar manga hunnit ga i pension. Samtidigt har den disponibla inkomsten 6kat
snabbast i denna grupp sedan 2005. Ett annat undantag ar gruppen 16-19 ar,
vilken dock ar liten, och dar den relativt hdga inkomsten per konsumtionsenhet
beror just pa att det ar mycket ovanligt att personer i denna alder férsorjer egna
barn.
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Figur 14 Disponibel inkomst* per konsumtionsenhet per ar 2005-2023,
per aldersgrupp — 2023 ars priser
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att fa en genomsnittlig manadsinkomst.

Den relativa inkomsten for dem med ersattning har
framst minskat i de aldsta och yngsta aldrarna

Figur 15 visar att det ar relativt liten skillnad i inkomst bland yngre personer
med respektive utan ersattning fran sjukforsakringen, men att skillnaden ar
storre i aldre aldersgrupper. Personer 65-69 ar utgdr aven har ett undantag
fran den generella bilden.

| takt med att den disponibla inkomsten i fasta priser generellt 6kade under
perioden 2005-2023, fick de med ersattning lagre disponibel inkomst i relation
till de utan ersattning. Den relativa minskningen var stérst i den yngsta och den
aldsta aldersgruppen — 10 respektive 5 procentenheter.

Figur 15 Disponibel inkomst* per konsumtionsenhet fér personer med
ersattning jamfort med inkomst for dem utan — per alder
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* Disponibel arsinkomst dividerad med 12 for att f4 en genomsnittlig manadsinkomst.
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Hur har andelen med lag
ekonomisk standard utvecklats?

| detta avsnitt redovisar vi avslutningsvis hur andelen personer med lag
ekonomisk standard'" har utvecklats, i grupper med respektive utan ersattning
fran sjukforsakringen.

Minskande eller stabil andel med lag ekonomisk

standard bland dem utan ersattning

Figur 16 visar att andelen som lever med lag ekonomisk standard ar storre
bland utrikes fédda an bland inrikes fédda. Bland inrikes fodda har andelen
legat relativt stabilt runt 10 procent mellan 2005 och 2023. Samtidigt 6kade
andelen bland utrikes fodda fran omkring 30 procent 2005 till narmare 40
procent 2010. Efter 2018 har andelen bland utrikes fédda minskat igen,
férutom en viss 6kning 2023.

Figur 16 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem utan
ersattning fran sjukférsakringen, féordelat pa kon och
fodelseland

50 % T - """~ A e | I B r==—===" | I i B 1
o | o o L o o L o o |
40% ST T oy i :
2T : : : it b | S

30% p="--q------ 1o Fm----- == — - Tmmm--- Fm-—--- == — == e
20% o
e — : : . —_— ' ' _

10% =TT T I E— —
O % 1 1 1 1 1 1 1 1 1
o A o N & &) A & N 3oy
I A N O

Msy ====Mutr

Kv sy e e Ky utr

Okande andel med lag ekonomisk standard bland

dem med ersattning

Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med ersattning fran
sjukforsakringen 6kade bland bade inrikes och utrikes fédda aren 2000-2021.

1 Lag ekonomisk standard &r ett matt pa relativ fattigdom, dar de individer vars disponibla
inkomst (per konsumtionsenhet i denna analys) ar lagre an 60 procent av medianen for
hela befolkningen, anses ha lag ekonomisk standard. Se vidare i metodbeskrivningen.
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Skillnaden mellan inrikes och utrikes fédda minskade fran 2014 till 2021, se

Figur 17.

Figur 17 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med
ersattning fran sjukforsakringen, fordelat pa kén och
fodelseland
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Olika utveckling i olika aldrar bland hushall utan

ersattning

Bland dem utan ersattning fran sjukforsakringen, 6kade andelen med lag
ekonomisk standard i alla aldersgrupper, fram till omkring 2010. Darefter har
andelen okat i vissa aldersgrupper och minskat i andra, se Figur 18.

| de yngre aldersgrupperna finns en hogre andel personer med lag ekonomisk
standard. Samtidigt ar det i grupperna under 35 ar som andelen har minskat

sedan 2010.

Figur 18 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem utan
ersattning fran sjukférsakringen, per aldersgrupp
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Storst 6kning av lag ekonomisk standard bland
aldre med ersattning fram till 2021

Bland dem med ersattning fran sjukforsakringen ékade andelen med lag
ekonomisk standard vasentligt fran 2000 till 2021, se Figur 19. Okningen syns i
alla aldersgrupper, och monstret ar att ju lagre alder, desto hégre andel
personer med lag ekonomisk standard. Samtidigt var det i de aldre
aldersgrupperna som andelen 6kade mest. Under 2022 — 2023 minskade dock
andelen tvart i aldrar 6ver 55 ar. Det beror pa att andelen som fatt
sjukersattning ar hogre i dessa aldrar, och att sjukersattningen for
ovanlighetens skull 6kade snabbare an arbetsinkomster under aren med
ovantat hog inflation (se nedan).

Figur 19 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med
ersattning fran sjukférsakringen, per aldersgrupp
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Ensamstaende mammor har hogst andel med lag
ekonomisk standard bland dem utan ersattning

Sett till olika typer av hushall, har andelen med lag ekonomisk standard bland
dem utan ersattning fran sjukforsakringen forst okat for alla hushallstyper
mellan 2000 och 2010, och sedan varit mer stabil. Bland sammanboende utan
barn har andelen bara 6kat knappt, medan 6vriga hushallstyper sett en storre
O0kning. Andelen ar hogre fér ensamstaende, och hogst bland ensamstaende
mammor, se Figur 20.
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Figur 20 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem utan
ersattning fran sjukférsakringen, per hushalltyp
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Snabb 6kning av lag ekonomisk standard bland
ensamstaende utan barn med ersattning

Det ar i synnerhet for ensamstaende hushall, som andelen med lag ekonomisk
standard har 6kat, bland dem som har ersattning fran sjukférsakringen, se
Figur 21. Storst ar 6kningen bland ensamstaende utan barn, medan
ensamstaende mammor hade hogst andel mellan 2005 och 2012.

Figur 21 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med
ersittning fran sjukforsakringen, per hushalltyp
60 % 1o e S o o . . . o :

‘ ‘ ‘ ‘ | === Ensam
40 % to-eeee ’_,,—s\’ N utan barn

30% +

20 %
Samm
barn
10 % ! ‘ :
L : : Sam utan

Lo ~— barn

27



Forsakringskassan

Snabb 6kning av lag ekonomisk standard bland
dem med SA — men 2022-2023 minskade den

Andelen som lever med lag ekonomisk standard har 6kat kraftigt bland dem
med SA hela aret, se Figur 22. Andelen ar 2005 var 16 procent, och 2021 var
den 64 procent.

Figur 22 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med sjuk-
och aktivitetsersattning hela respektive del av aret
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Utvecklingen under 2022—2023 var dock den motsatta; andelen minskade med
14 procentenheter pa tva ar, i gruppen med SA hela aret, medan den 6kade
marginellt i den évriga befolkningen. Detta bor till storsta del bero pa
inflationen, som under 2022-23 var vasentligt hdgre an under tidigare ar, sa att
realinkomsterna for de allra flesta sjonk. Just ersattningen fran SA ar
prisindexerad, sa att dessa grupper atminstone i relativa termer skyddas battre
mot inflation. Detta innebar att andelen med lag ekonomisk standard bland
dem med SA gick ned betydligt under just 2022 och 2023. Detta monster ser vi
dock endast for SA, inte for dem med sjukpenning, dar ersattningsnivan inte ar
prisindexerad.

Snabbast 6kning av lag ekonomisk standard bland

helarssjukskrivna

| Figur 24 jamférs grupper med olika langa sjukskrivningar samt de som inte
fick sjukpenning. Fran 2005 till 2021 ser vi en tydlig 6kning av andelen med lag
ekonomisk standard bland dem med langst sjukskrivningar, fran 12 procent till
43 procent. De med kortare sjukskrivningar an 300 dagar och de utan
sjukpenning lag pa en ganska stabil niva under hela perioden, med en liten
Okning.
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Figur 23 Andelen med lag ekonomisk standard bland dem med
sjukskrivningar av olika langd
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Diskussion om matt och data

Denna analys har endast en kartlaggande och deskriptiv ambition.
Sjukfoérsakringen syftar till att ge ekonomisk trygghet, och det ar darmed
angelaget att I6pande kunna félja hur den ekonomiska tryggheten utvecklas
och férdelar sig mellan olika grupper.

Analysen visar relativa forandringar, framfor allt en 6kning av andelen med lag
ekonomisk standard. Utifran detta framstar det som angelaget med vidare
analyser, bade av vad som driver denna utveckling och av dess konsekvenser.

For sddana analyser framstar det, utifrdn denna analys, som centralt att man
anvander ett perspektiv som fangar hela den disponibla inkomsten for individer
och hushall, for att kunna dra sa vardefulla slutsatser som mgjligt.

De matt som anvands i denna analys har férdelar i att de fangar den faktiska
disponibla inkomsten och att det finns férhallandevis jamférbara data fran cirka
20 arirad.

Tack vare detta kan vi ge en bred och ny bild av den ekonomiska situationen,
for personer och hushall som far ersattning fran sjukférsakringen.'?

2 Detta skulle kunna uppnas dven med data ur databasen LISA (longitudinell
integrationsdatabas for sjukférsékrings- och arbetsmarknadsstudier, som sammanstalls
av Statistiska centralbyran, SCB). De kan dessutom dekomponeras sa att vi far battre
forstaelse for vilka delar av inkomsten som skiljer sig, mellan grupper och éver tid.

Den storsta fordelen med de uppgifter vi anvande ar att de l1aggs pa Forsakringskassans
egna data, sa att vi kan studera allt vi kan med data fran SToRE-data (statistik och
resultat, innefattar Forsékringskassans datalager, beslutsstdd och analysplattform). Det
har vi dock inte kunnat nyttja sarskilt mycket i denna analys.

For framtiden &r till exempel LISA-databasen darmed férmodligen en battre datakalla for
fordjupade studier av utvecklingen av disponibel inkomst bland langtidssjukskrivna.

De data vi anvande har ocksa begransningar, dels att de bara finns pa arsniva, dels att
de inte sdger ndgot om vilka delar av den disponibla inkomsten som ligger bakom
férandringarna.

30



F6r85kringSkassan Socialférsakringsrapport 2025:5

Referenser

Forsakringskassan (2009) Inkomstutvecklingen fér individer med sjukersattning
och aktivitetsersattning. Ekonomisk standard aren 1991-2006.
Socialférsakringsrapport 2009:12

Forsakringskassan (2014), Analys av sjukfranvarons variation,
Socialférsakringsrapport 2014:17

Forsakringskassan (2020), Uppfdlining av sjukfranvarons utveckling 2020, Svar
pa regeringsuppdrag

Forsakringskassan (2023a), Sjukpenningens kompensationsgrad har minskat
Over tid, Korta analyser 2023:3

Forsakringskassan (2023b), Den svenska sjukfranvaron i ett europeiskt
perspektiv, 1995-2022, Arbetsrapport 2023:2

Forsakringskassan (2023c) Storre privatekonomisk osakerhet vid hg inflation,
Kort analys, 2023:1

Forsakringskassan (2024a) Barnhushallens ekonomi. Resultatindikatorer for
den ekonomiska familjepolitiken 2024

Forsakringskassan (2024b), Socialférsakringen i siffror

Forsakringskassan (2025) Vad hander med inkomsten vid
langtidssjukskrivning?, Socialférsakringsrapport 2025:6

Kvalitetsdeklaration - Inkomster och skatter - Hushallsbaserad statistik (scb.se)

31


https://www.forsakringskassan.se/download/18.7cd2923018425d8c4fc1938/1674628478663/inkomstutvecklingen-for-individer-med-sjukersattning-och-aktivitetsersattning-socialforsakringsrapport-2009-12.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.7cd2923018425d8c4fc1938/1674628478663/inkomstutvecklingen-for-individer-med-sjukersattning-och-aktivitetsersattning-socialforsakringsrapport-2009-12.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.146767b11814e063bfb14b/1655989276991/analys-av-sjukfranvarons-variation-socialforsakringsrapport-2014-17.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.3a5418591814e228e441158/1657123531728/uppfoljning-av-sjukfranvarons-utveckling-2020-svar-pa-regeringsuppdrag-dnr-001382-2020.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.215378bf1888fa695b813/1686204104844/ekonomisk-trygghet-vid-nedsatt-arbetsformaga-pa-grund-av-sjukdom-korta-analyser-2023-3.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.215378bf1888fa695b813/1686204104844/ekonomisk-trygghet-vid-nedsatt-arbetsformaga-pa-grund-av-sjukdom-korta-analyser-2023-3.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.2af5a1181888fbe751e1b2/1706795275862/den-svenska-sjukfranvaron-i-ett-europeiskt-perspektiv-1995-2022-arbetsrapport-2023-2.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.2af5a1181888fbe751e1b2/1706795275862/den-svenska-sjukfranvaron-i-ett-europeiskt-perspektiv-1995-2022-arbetsrapport-2023-2.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.691dfb4e18425498218a37/1675754202902/socialforsakringen-vid-hog-inflation-korta-analyser-2023-1.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.691dfb4e18425498218a37/1675754202902/socialforsakringen-vid-hog-inflation-korta-analyser-2023-1.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.214bed8e18fd69fcfd21bc/1718347958322/barnhushallens-ekonomi-resultatindikatorer-for-den-ekonomiska-familjepolitiken-2024-svar-pa-regeringsuppdrag-fk-2023-030399.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.214bed8e18fd69fcfd21bc/1718347958322/barnhushallens-ekonomi-resultatindikatorer-for-den-ekonomiska-familjepolitiken-2024-svar-pa-regeringsuppdrag-fk-2023-030399.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.214bed8e18fd69fcfd28d/1717740356750/socialforsakringen-i-siffror-2024.pdf
https://www.scb.se/contentassets/894d4afa900f4123aece341cd10e59e2/he0110_kd2_2022_jl_240123.pdf

	Socialförsäkringsrapport 2025:5
	Disponibel inkomst bland personer med ersättning från sjukförsäkringen
	Förord
	Innehåll
	Sammanfattning
	Andelen som får ersättning har minskat
	Personer med ersättning har betydligt lägre inkomster, och allt fler lever med låg ekonomisk standard
	År 2022–2023 skyddades inkomsten för dem med SA av inkomstindexeringen – men de har ändå lägst ekonomisk standard

	Inledning
	Bakgrund och syfte
	Metod

	Vem fick ersättning från sjukförsäkringen 2023 och vilka inkomster hade de?
	Främst äldre får ersättning från sjukförsäkringen, särskilt sjukersättning – men i alla åldrar får fler sjukpenning än sjukersättning
	Ensamstående mammor och ensamstående utan barn får oftare ersättning
	Personer med ersättning har betydligt lägre inkomster
	Lägre inkomster även uppdelat på hushållstyper, särskilt för ensamstående utan barn
	Andelen med låg ekonomisk standard är väsentligt högre bland dem med ersättning
	Andelen med låg ekonomisk standard är högst bland ensamstående med ersättning

	Hur har inkomsten utvecklats för olika grupper de senaste 20 åren?
	Inkomsterna för dem med ersättning har ökat, men betydligt långsammare
	Ju längre sjukskrivning, desto långsammare inkomstökning
	Långsammast inkomstökning i gruppen med SA
	Inkomsten ökade snabbast för sammanboende utan barn
	Minskningen av den relativa inkomsten för dem med ersättning var störst för ensamstående utan barn
	Ökade inkomster för alla, men större skillnader mellan inrikes och utrikes födda
	Relativ inkomst för personer med ersättning har halkat efter mest bland inrikes födda
	Stigande disponibel inkomst i alla åldrar sedan 2005
	Den relativa inkomsten för dem med ersättning har främst minskat i de äldsta och yngsta åldrarna

	Hur har andelen med låg ekonomisk standard utvecklats?
	Minskande eller stabil andel med låg ekonomisk standard bland dem utan ersättning
	Ökande andel med låg ekonomisk standard bland dem med ersättning
	Olika utveckling i olika åldrar bland hushåll utan ersättning
	Störst ökning av låg ekonomisk standard bland äldre med ersättning fram till 2021
	Ensamstående mammor har högst andel med låg ekonomisk standard bland dem utan ersättning
	Snabb ökning av låg ekonomisk standard bland ensamstående utan barn med ersättning
	Snabb ökning av låg ekonomisk standard bland dem med SA – men 2022–2023 minskade den
	Snabbast ökning av låg ekonomisk standard bland helårssjukskrivna

	Diskussion om mått och data
	Referenser

