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Sjukersattningen ska erbjuda ekonomisk
trygghet for personer med varaktigt nedsatt
arbetsféormaga pa grund av sjukdom, skada eller
funktionsnedsattning. | dagslaget har omkring
220 000 personer sjukerséttning, de flesta pa
grund av psykiatriska diagnoser. Analysen visar
bland annat att andelen mottagare som enbart
far ersattning pa garantinivan har tredubblats de
senaste 20 aren.

Om en person har en sjukdom eller funktionsnedsattning som gor att hen

inte forvantas kunna arbeta heltid kan hen ha ratt till sjukersattning. Det ar

en av socialforsakringens mest langsiktiga ersattningar. | december 2024 Y PRI PR PP :
hade cirka 220 000 personer sjukersattning. Det motsvarar 3,5 procent Sjukersattning ersatte

av Sveriges befolkning i aldersgruppen 19-65 ar. For 20 ar sedan hade fortidspension :
9,6 procent i den aldersgruppen sjukersattning. e

Fortidspension och sjukbidrag

Antalet mottagare med sjukersattning o s:;gz::::mgg:;ﬂ

har minskat over tid arbetsférmaga till folid av

Att antalet mottagare har minskat 6ver tid beror pa att det idag ar farre i sjukdom, skada eller funktions-
an tidigare som har ratt till sjukersattning. Detta beror framst pa de lag- : nedsdttning. Ar 2003 ersattes
andringar som genomférdes 2008. D4 avskaffades den tidsbegransade des..sa e.rsattnmgar E.W siuk-
.. L . . ersattning och aktivitets-

sjukersattningen’ samtidigt som kraven for att fa sjukersattning tills vidare ersittning.
skarptes. For att fa ersattningen idag kravs att ens arbetsformaga bedéms
vara stadigvarande nedsatt, det vill sdga for all dverskadlig framtid och for
alla t.yp.er av arbeten. Féréndringen_ gjorde att sjukersattning beviljades mer Sjukersattning kan bevilias
restriktivt och antalet mottagare minskade med 58 procent mellan 2004 © iform av hel, tre fiardedels,
och 2024. halv respektive en fjardedels

:  ersattning. Unga personer som
ar mellan 19 och 29 ar kan
istallet fa aktivitetsersattning.

Sjukersattning kan personer
som ar mellan 30 och 65 ar fa.

| september 2022 inférdes de sa kallade aldrereglerna, vilket innebar
att kraven for att fa sjukersattning sanktes nagot de sista aren innan

alderspension?. Den Ovre aldersgransen for att kunna fa ersattningen )
Sedan 2017 kan dock hel sjuk-

ersattning ges fran 19 ars alder
om personens arbetsformaga
beddms vara helt nedsatt. :
1 Tidsbegransad sjukerséattning kunde en person fa om denne hade en langvarig men inte
varaktig nedsatt arbetsférmaga.
2 Aldrereglerna innebar att personer med som mest fem &r kvar till sjukerséttningens
ovre aldersgrans, far sin arbetsférmaga provad utifran den erfarenhet personen haft pa
arbetsmarknaden de senaste 15 aren istéllet for att prévas mot hela arbetsmarknaden.
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hojdes i januari 2023 med ett ars. | princip alla som paverkades av
justeringen fick sjukersattning ytterligare ett ar. Det vanligaste ar att
ha sjukerséttning fram till dess att man uppnar riktaldern for allman
pension, 66 ar sedan 2023.

Antal mottagare i december 2003-2024
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Fler kvinnor @an man har sjukersattning

Det har alltid varit fler kvinnor an man som haft sjukersattning. | december
2024 utgjorde kvinnor 57 procent av alla mottagare. Att kvinnor ar i
majoritet beror dels pa att det ar fler kvinnor an man som ansoker om
ersattning, dels pa att langvariga sjukskrivningar, som ofta foregar
sjukersattning, ar vanligare bland kvinnor.

Medeléaldern bland mottagarna &r 54 ar och 7 av 10 mottagare ar aldre an
50 ar. Det ar en nagot hogre andel man an kvinnor som har sjukerséttning
i yngre aldrar, men i aldersspannet 50-54 ar vander monstret. Det beror
pa att de langvariga sjukfallen dar kvinnor ar i majoritet okar i den aldern.
Enkelt uttryckt ar det relativt vanligt att man far sjukersattning i ung alder
utan att ha forvarvsarbetat tidigare. For kvinnor ar det jamférelsevis
vanligare att fa sjukerséattningen som aldre, ofta efter en langvarig
sjukskrivning.

3 Fran 2023 kan man fa sjukersattning till och med 65 ars alder och fran 2026 till och
med 66 ars alder. Den Ovre aldersgransen kommer att &ndras i takt med justeringar av
riktaldern for allman alderspension.
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Andrade regler for att
beviljas sjukersattning
fran 2008

Ar 2008 avskaffades den tids-
begransade sjukersattningen
och hogre krav infordes for att
beviljas sjukersattning.

Sjukerséttning kan endast ges
om personens arbetsformaga
ar stadigvarande nedsatt

i alla arbeten pa arbets-
marknaden. Det innebar att
arbetsoférmagan bedéms
forbli nedsatt for all dverskadlig
framtid, och att medicinska
eller arbetslivsinriktade
rehabiliteringsatgéarder inte
beddms kunna leda till att

den forsakrade aterfar nagon
arbetsférmaga.

99 Enkelt uttryckt ar
det relativt vanligt
att man far sjuk-
ersattning i ung
alder utan att ha
forvarvsarbetat
tidigare. FOr kvinnor
ar det jamforelsevis
vanligare att fa
sjukersattning
som aldre, ofta
efter en langvarig
sjukskrivning.
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Andel mottagare per alder och kon i december 2024
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Sjukersattningen ar den huvudsakliga
forsorjningen for manga mottagare

For manga ar sjukersattningen deras huvudsakliga inkomst. Bland
man med sjukersattning hade 83 procent hel ersattning i december
2024. Motsvarande andel for kvinnor var 74 procent. Manga har ocksa
bostadstillagg. | december 2024 hade 42 procent av kvinnorna och

51 procent av mannen bostadstillagg.

Storleken pa erséattningen* som betalas ut beror bland annat pa om
personen har arbetat tidigare. De som inte har arbetat eller haft laga
inkomster far ersattning pa garantiniva. Beloppet for hel ersattning pa
garantiniva var precis éver 13 300 kronor per manad fore skatt ar 2024.5
Det ger en arsinkomst pa 159 000 kronor.

For de personer som haft tidigare arbetsinkomster varierar ersattnings-
nivan utifran hur stora dessa varit. Den maximala inkomstrelaterade
ersattningen var strax under 23 200 kronor per manad fore skatt 2024.
Det ger en arsinkomst pa 278 000 kronor. Det betyder att garantinivan ar
drygt halften av den maximala inkomstrelaterade ersattningen.

For befolkningen i aldern 20-64 ar sa var medianinkomsten fore skatt
32 200 kronor per manad ar 2023. Det motsvarar en arsinkomst pa
386 000 kronor. Sjukersattning pa garantinivad motsvarar darmed strax
over 40 procent av medianinkomsten, medan den maximala inkomst-
relaterade ersattningen motsvarar strax éver 70 procent.

4 Storleken pa ersattningen justeras arligen via prisbasbeloppet.
5 Detta géller personer fran 30 ar.
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¥9 For manga utgor
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Andel mottagare som har hel
eller partiell sjukersattning i
december 2024
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Andelen mottagare som enbart far ersattning pa
garantiniva har tredubblats mellan 2004 och 2024

Ar 2024 fick var tredje mottagare enbart garantiersattning, det

kan jamféras med var tionde mottagare 2004. Delvis beror det pa
lagandringarna 2008 som gjorde det svarare for personer med ett langt
arbetsliv i fysiskt krdvande arbeten att fa sjukerséttning, eftersom de skulle
kunna ha arbetsférmaga i fysiskt lattare arbeten. Det har gjort att andelen
mottagare med inkomstrelaterad ersattning har minskat medan gruppen
som aldrig kommit in p& arbetsmarknaden paverkats i mindre utstrackning
och beviljas ersattning i lika hog grad som tidigare. | december 2024 hade
41 procent av mannen enbart garantiersattning, medan motsvarande andel
for kvinnor var 26 procent. Denna utveckling har medfért att allt fler som
har sjukersattning ocksa har bostadstillagg.

Andel mottagare med endast garantiersattning
i december 2004-2024
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59 Ar 2024 fick var
tredje mottagare
enbart garanti-
ersattning, det
kan jamforas
med var tionde
mottagare 2004.
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Psykiatriska diagnoser ligger idag bakom
mer an halften av alla sjukersattningar
I likhet med utvecklingen for sjukfranvaron som erséatts med sjuk-

penning® star de psykiatriska diagnoserna for en allt storre andel av
sjukersattningarna.

Antalet mottagare med sjukdomar i rorelseorganen har minskat
snabbare an psykiatriska diagnoser

240 000 60 %

220 000

200 000

50 %

180 000

160 000 40 %

140 000

120 000

30 %
100 000

80000 20 %
60000
40000 10 %
20000

0%

[ Psykiatriska diagnoser (antal) Rdrelseorganens sjukdomar (antal)
esmmm» Psykiatriska diagnoser (andel %) @@ e Roérelseorganens sjukdomar (andel %)

For tjugo ar sedan hade 31 procent av mottagarna sjukersersattning pa
grund av psykiatriska diagnoser och 38 procent pa grund av sjukdomar i
rorelseorganen. Idag ar det istéllet 53 procent som far erséattning pa grund
av psykiatriska diagnoser medan andelen med rorelseorganens sjukdomar
ligger under 17 procent. Féréandringen beror pa att minskningen har varit
snabbare bland dem med sjukdomar i rorelseorganen an bland dem med
psykiatriska diagnoser.

Kvinnor har alltid varit 6verrepresenterade bland dem med sjukdomar i
rorelseorganen. | december ar 2004 hade 43 procent av kvinnorna med
sjukersattning det pa grund av nagon sjukdom i rérelseorganen, darefter
har andelen minskat till 22 procent i december 2024. Under perioden har i
stéllet andelen psykiatriska diagnoser 6kat. Bland mé&nnen var psykiatriska
diagnoser redan i december 2004 den vanligaste orsaken till sjukersattning
— 34 procent av alla man med sjukersattning hade en psykiatrisk diagnos.
Darefter har andelen okat till 59 procent i december 2024.

6 Det vill sidga sjukfall som lett till tillféllig nedsatt arbetsformaga, till skillnad fran varaktig
nedsatt arbetsformaga som ersétts med sjukersattning.
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Ett skifte 6ver tid fran depressioner och
angestsjukdomar till utvecklingsstorningar
och neuropsykiatriska diagnoser

Sammansattning av psykiatriska diagnoser har forandrats bland dem
som har sjukersattning under de senaste 20 aren. Psykiska sjukdomar
som schizofreni (F20-F29) samt missbruksdiagnoser (F10-F19) ar
vanligare bland man an bland kvinnor med sjukersattning, men andelen
missbrukardiagnoser har minskat over tid for badde man och kvinnor.
Tidigare var vanliga psykiatriska diagnoser som depressioner (F30-F39)
och angestsjukdomar (F40-F48) mest forekommande, i synnerhet bland
kvinnor, men andelen med dessa diagnoser har minskat 6ver tid.

Mellan 2004 och 2024 minskade depressioner och angestsjukdomar

frén 65 till 47 procent bland kvinnor och fran 42 till 27 procent bland man
med sjukersattning for psykiatriska diagnoser. Numer star genomgripande
utvecklingsstorningar och neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
(F70-F79; F80O-F89; F90-F98) som ar vanliga bland unga med aktivitets-
ersattning, for en allt storre del av sjukersattningarna. Mellan 2004

och 2024 6kade dessa diagnoser fran 14 till 41 procent av sjuk-
ersattningarna for psykiatriska diagnoser bland man och fran 9 till

30 procent bland kvinnor.

Diagnosfordelning bland mottagare av sjukersattning med
psykiatriska diagnoser (ICD-10: FOO-F99)
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9 Numer star
genomgripande
utvecklings-
storningar och
neuropsykiatriska
funktionsned-
sattningar for
en allt storre del
av sjukersatt-
ningarna.

Psykiska stérningar och beteende-
storningar orsakade av psykoaktiva
substanser (F10-F19)

Schizofreni, schizotypa stérningar och
vanférestallningssyndrom (F20-F29)

. Forstamningssyndrom (F30-F39)

Neurotiska, stressrelaterade och
somatoforma syndrom (F40-F48)

. Personlighetsstérningar och beteende-
storningar hos vuxna (F60-F69)

Psykisk utvecklingsst6rning (F70-F79)

. Storningar av psykisk utveckling
(F80-F89)

Beteendestérningar och emotinella
stérningar med debut vanligen under
barndom och ungdomstid (FOO-F98)

. Bvriga psykiatriska diagnoser
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Sjukersattningen - inte samma
ersattning som for 20 ar sedan

Sammantaget visar statistiken att orsakerna bakom sjukersattning delvis
har férandrats under det senaste 20 aren - fran att manga fatt det pa grund
av sjukdomar i rorelseorganen, ar det idag vanligare att fa sjukerséttning

pa grund av psykiatriska diagnoser som utvecklingsstorningar och
neuropsykiatriska diagnoser. Tidigare hade en storre andel av mottagarna
arbetat och haft inkomster innan de behovt sdka sjukerséattning for

nedsatt arbetsformaga medan det nu ar en storre andel som inte har
kommit in pa arbetsmarknaden och darfoér saknar arbetsrelaterade
inkomster. En relativt storre andel kommer ocksa fran att tidigare ha haft
aktivitetsersattning.

Viktigaste resultaten

+ Antalet mottagare av sjukersattning har minskat de senaste
20 aren, framst pa grund av forandrad lagstiftning.

« Over tid har det blivit allt vanligare att mottagarna av sjukerséttning
saknar tidigare arbetsinkomster och endast har garantiersattning.

» Psykiatriska diagnoser ar idag den vanligaste orsaken till
sjukerséattning.

« Bland dem med sjukersattning har sammansattningen av
psykiatriska diagnoser forandrats de senaste 20 aren. Utvecklings-
storningar och neuropsykiatriska diagnoser utgor idag en storre
andel av sjukersattningarna. Depressioner och angestsjukdomar
har istéllet minskat i andel.

« 220 000 personer hade sjukersattning i december 2024, det ar
ungefar 3,5 procent av Sveriges befolkning mellan 19-65 ar.

 Fler kvinnor an man har sjukersattning och medeléldern bland
mottagarna ar 54 ar.

Forfattare

Presstjanst
010-116 98 88

Karin Andersson
Analytiker, Forsékringskassan

Ulrik Lidwall
Analytiker, Forsakringskassan
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