Planerad vard utomlands

Danmark populart nar
svenskar aker utomlands
for vard

Under 2016 fick nastan 2 500 personer ersatt-
ning for planerad vard utomlands, till en kostnad
av 70 miljoner kronor. Tva tredjedelar beviljades
ersattning for vard som de fatt i Danmark. Den
vanligaste planerade varden utanfér Sverige var
behandling av dverdriven svettning, sa kallad
hyperhidros.

Den som bor i Sverige och vill soka planerad vard utomlands kan fa ersatt-
ning for det hos Forsakringskassan. For att fa ersattning for vard i ett land
inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES) ska varden vara
medicinskt motiverad och utforas av behorig hélso- och sjukvardspersonal.
Varden som utforts ska vara sadan som bekostas av den allménna hélso-
och sjukvarden i Sverige.

| denna analys redovisar Forsakringskassan for forsta gangen statistik om
vilka som fick ersattning for planerad vard utomlands. Syftet med analysen
ar att 6ka kunskapen om planerad vard utomlands och redovisa hur den
nyttjas. | analysen ingar de personer som Forsakringskassan ar 2016
beviljade ersattning i efterhand for planerad vard.
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Korta analyser ar en rapportserie
fran Forsakringskassan som presen-
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Personer som fatt planerad vard

¢ utomlands kan fa ersattning for
kostnader for sjukvard, lakemedel, :
* hjalpmedel och sjukresor som de fatt :
. i samband med vardtillfallet. Nar var-
den har genomforts kan man anstka  :
:om ersattning i efterhand. :
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Svenskar fick ersattning for vard i 26 lander

Under 2016 beviljade Férsakringskassan nastan 2 500 personer ersattning
for planerad vard utomlands. Erséattning betalades ut for vard som utforts

i sammanlagt 26 olika EES-lander, men med en stark koncentration till tva
nordiska lander. En majoritet, 1 650 personer, hade fatt vard i Danmark.
Nast vanligaste landet var Finland, dar 420 personer fatt vard. Darefter
féljde Spanien och Tyskland med 150 respektive 80 personer. Ovriga 180
personer fordelades dver resterande 22 lander.

Ersattningen beviljades personer bosatta i hela Sverige och det var nagot
fler kvinnor &n man som ansokte, och beviljades ersattning for planerad
vard utomlands.

Antal personer som beviljades ersattning i efterhand
efter vardland

Tyskland

= Resterande ESS-lander
Spanien
O
= Danmark

Unga aker till Danmark for svettbehandlingar

Att manga fick erséttning for vard de fatt i Danmark hér samman med
vilken typ av behandling de fatt dar. Narmare 1500 personer, cirka 60
procent kvinnor och 40 procent méan, fick under 2016 ersattning for
behandling av hyperhidros, 6éverdriven svettning. En vanlig orsak till dver-
driven svettning ar 6veraktiva svettkortlar. Sddana kan férutom med anti-
perspiranter och deodoranter behandlas med injektioner med botulinum-
toxin. Av de som fick ersattning for hyperhidrosbehandling i Danmark var
44 procent hemmahoérande i Stockholms 1&n, 23 procent i Skane lan och
14 procent i Vastra Goétalands lan.

De som fick erséttning for vard i Danmark var betydligt yngre dn de som
fick ersattning for vard i Finland, Spanien och Tyskland. Narapa halften
som fatt vard i Danmark var mellan 20 och 34 ar gamla och i den alders-
gruppen hade mer an 90 procent fatt ersattning for vard i Danmark. Att ha
fatt vard i andra lander &n i Danmark var vanligare i de aldre aldersgrupperna.
Av de som var 65 ar eller aldre hade 46 procent fatt vard i Finland, 17 pro-
cent fatt vard i Spanien och 5 procent fatt vard i Tyskland.
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Antal personer som beviljades ersattning i efterhand
efter vardland och alder
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Norrbottningar far vard i Finland

Finland var det nast vanligaste landet att aka till for vard utanfor Sverige.
Lite fler kvinnor &n mén beviljades ersattning for vard i Finland och mer

an halften var 65 ar eller aldre. Till skillnad fran Danmark, dar de flesta

fatt samma typ av behandling, hade de i Finland fatt vard for olika typer av
sjukdomar eller syndrom. Flest hade sokt vard for 6gats sjukdomar. Nagot
som sérskilier de som besokt Finland fran de som besokt andra EES-lander
for vard var att en stor majoritet var hemmahorande i Norrbottens lan. Att
norrbottningar sékte ersattning for planerad vard i Finland hér sannolikt
samman med den geografiska narheten och narheten till vardinrattningar

i Finland.

Manga far ersattning flera ganger

Av de som beviljades ersattning i efterhand hade nastan 60 procent
beviljats ersattning for planerad vard fran Forsakringskassan fler an en
gang. Det var vanligt att aka tillbaka till samma land for flera behandlingar
av samma typ. Bland de som under 2016 fick ersattning fér hyperhidros
var det annu vanligare att ansdka om ersattning flera ganger. Nastan 80
procent av dem hade beviljats ersattning fran Forsakringskassan tidigare.
Aterkommande behandlingar ar vanliga och beroende pé besvarens
omfattning och hur lange effekten av behandlingen kvarstar far patienter
enligt svenska riktlinjer 1-2 behandlingar med botuliumtoxin per &r.

o

9% ...nastan 60 procent
beviljades ersattning
for planerad vard utom-
lands fler &n en gang
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Nar Foérsakringskassan beslutar
om ersattning for planerad vard
utomlands hamtas det in ett
yttrande om kostnaden fran
patientens hemlandsting. Ersatt-
ningen bestams till ett belopp
som motsvarar den vardkost-
nad som skulle uppkommit om
varden hade tillhandahallits dar.
Som mest kan det motsvara den
faktiska kostnaden for varden
som patienten haft i utlandet.
Néar Foérsakringskassan har
beviljat ersattning for vard i ett
annat EES-land kraver Forsak-
ringskassan i sin tur patientens
hemlandsting pa det beviljade
beloppet. Pa detta satt betalade
Forsakringskassan under 2016
ut nastan 70 miljoner kronor till
de som beviljades ersattning

i efterhand for planerad vard
utomlands.
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0 Viktigaste resultaten

2 500 personer beviljades erséttning for planerad vard utomlands
under 2016.

2 av 3 som beviljades ersattning hade fatt vard i Danmark.

| Danmark fick de flesta behandling av hyperhidros, dverdriven
svettning.

Manga har beviljats ersattning for vard utomlands flera ganger.

Forfattare Kontakt
Alma Wennemo Lanninger Presstjansten
Analytiker, Forsakringskassan 010-116 98 88

Den 1 oktober 2013 inférdes patientrorlighetsdirektivet genom lagen
(2013:513) om ersattning for kostnader till foljd av vard i ett annat land inom
EES. Sverige fick da for forsta gangen en nationell lagstiftning som ger ratt
till granséverskridande halso- och sjukvard inom hela EES-omradet. Den

nationella lagen syftar till att gora det lattare att fa tillgang till saker gransover-
skridande hélso- och sjukvard av god kvalitet samt att uppmuntra till samarbete

mellan medlemsstaterna inom EES pa hélso- och sjukvardsomradet.

Redan innan lagens inférande fanns majlighet att resa utomlands for vard i
annat EES-land. Det méjliggjordes bland annat utifran ett antal domar fran

EU-domstolen som pa manga sétt 1ag till grund for inférandet av patientrorlig-

hetsdirektivet, samt genom forordning 883/2004. Mdjligheten att fa tillstand

for planerad vard enligt forordning 883/2004 finns fortfarande kvar. Ett 20-tal

arenden behandlades inom ramen for forordningen 883/2004 under 2016,

medan dvriga drenden behandlades inom ramen for ersattningslagen. Ersatt-
ningslagen har sedan inférandet varit féremal for domstolspraxis kontinuerligt.

Den 6 november 2017 kom en dom fran Hogsta forvaltningsdomstolen som
har fortydligat hur beddmningen av ratten till ersattning ska ga till.
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Redovisningssystem Oliven och
Forsakringskassans ekonomi-
system Agresso

Europaparlamentets och radets
férordning (EG) nr 883/2004 av
den 29 april 2004 om samordning
av de sociala trygghetssystemen

Lag (2013:513) om erséttning for
kostnader till foljd av vard i ett
annat land inom Europeiska ekono-
miska samarbetsomradet

Planerad vard utomlands,
Forsakringskassan
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=LEGISSUM%3Ac10521
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=LEGISSUM%3Ac10521
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2013513-om-ersattning-for-kostnader-till_sfs-2013-513
https://www.forsakringskassan.se/privatpers/resa_arbeta_studera_eller_fa_vard_utomlands/planerad_vard_utomlands

