" “Jamstalldhet fore och efter
: pandemin

Maria Stanfors
=) Centrum for ekonomisk demografi

LUNIVERSITY

Lund University / Centre for Economic Demography



Syfte och fragestallningar

« Syfte: att beskriva mans och kvinnors tidsanvandning i
Sverige fore pandemin och diskutera om trender ar
hallbara efter pandemin, i ljuset av en aldrande befolkning

« Varfor ska vi bry oss om det obetalda hem- och
omsorgsarbetets fordelning mellan kvinnor och man?

 Hur anvander man och kvinnor sin tid?

» Varfor och hur skulle det obetalda hem- och
omsorgsarbetet och dess fordelning mellan kvinnor och
man paverkas av pandemin?

» Efter pandemin, hur ska vi tanka kring det obetalda hem-
och omsorgsarbetet och hur det fordelas mellan kvinnor
och man?
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Jamstalldhet
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Tidsanvandningsdata

« SWETUS 1990/91, 2000/01, 2010/11 (SCB)

« Tidsdagbocker (1440 min per dag) vardag och helg

* Nar, var och med vem

* Tiominutersintervall

* Foljer internationell vedertagen metodik

 Aktiviteter kodade pa olika aggregationsniva (>100-5)

« Stressupplevelser kopplade till den aktuella
dagboksdagen
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Konsskillnader i tidsanvandning

« Sverige = jamstallt foregangsland, men anda ojamstalld
tidsanvandning

« 2 och o lika langa arbetsdagar (ca 9 h vardagar och 5 h
helgdygn)

« £ utfor mer obetalt arbete (54 min) medan o utfor mer
betalt arbete vardagar (1 h 22 min)

« Ojamn fordelning av arbetsuppgifter: hushallsarbete minst
jamstallt

« £ storre ansvar for hem och omsorg = jobbar oftare
deltid och tar ut mer foraldraledighet

* Anhorigomsorg mindre konstypiskt an omsorg om egna
barn, men olika avvagningar for £ och o och stress
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Konsskillnader i tidsanvandning

* Inga tidigare erfarenheter av hur en pandemi paverkar
tidsanvandning

« Lagkonjunktur = farre arbetade timmar

« Lagkonjunktur = mer utbildning, obetalt arbete, somn, fritid
men enligt etablerade konsmonster

» Under pandemin: vissa forlorade jobbet men framfor allt
stangde samhallet ner - alla var hemma mer

« USA: corona - Okade konsskillnader (foraldrar > andra)

* “Den svenska strategin” dampade sannolikt en sadan
utveckling

« “Den svenska strategin” visade pa det obetalda arbetets
praktiska betydelse, aldreomsorgens svagheter samt
vikten av formellt stdd vid sidan av anhorigomsorg
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Efter pandemin: Fokus pa det obetalda
hem- och omsorgsarbetet

« Valfarden beroende av fler arbetade timmar

 Sverige framskjuten position vad galler jamstalldhet (£
pa am) och aldrande befolkning

« Social infrastruktur mer utbyggd for barn an for aldre

« Sedan 1980-talet: anhorigas omsorgsinsatser for aldre
har okat medan aldreomsorg har minskat

 Okad ojamlikhet (kdn, klass, etnicitet) bade bland dem
som ger och tar emot anhorigomsorg

« Satsningar pa anhorigstod for att kompensera,
potentiellt med fel malbild

« Kunskapsluckor avseende den kanske viktigaste
gruppen = £+d" i arbetsfor alder
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Vem ska ta hand om de allt fler aldre da fler
ska jobba langre?
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Sverige vs andra lander

« Korrelation: tillgang pa offentlig aldreomsorg och
medelalders kvinnors forvarvsarbete

* SWE: rel hog tillgang pa offentlig aldreomsorg och
hogt arbetskraftsdeltagande bland medelalders £

* SWE: vanligt att ge regelbunden men inte intensiv
omsorg - ovanligt att bo ihop med gamla foraldrar

*SWE: 2+ (i arbetsfor alder) utfér annan typ av
omsorg an i ovriga lander; kombinerar forvarvsarbete
och anhorigomsorg; anpassar arbetstid men
lamnar inte arbetskraften

 Omsorgsansvar (ffa om intensivt) forknippat med olika
avvagningar bland £och &

* SWE: omsorgsansvar forknippat med stress bland £
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Hur forsta och forklara anhoérigomsorg,
forvarvsarbete, fritid och stress?

« Ekonomisk tidsallokeringsteori: betalt arbete + fritid +
hushallsarbete/omsorg = 24h

 Tidsallokering beror pa val som varierar med individ-
och hushallsegenskaper samt nationell kontext

« Konsskillnader i linje med specialisering

» Val begransas av resurser, avvagningar mellan omsorg
och andra aktiviteter; brist pa autonomi - stress

« Konflikt arbete-familj, krav, splittrat fokus - stress
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Att tanka pa efter pandemin

« Kontexten viktig for hur relationen mellan betalt och
obetalt arbete ser for 2och

« Sverige har varit ett foregangsland pa manga satt

 Social infrastruktur avgorande — medierar bade klass-
och konsskillnader

 Fler aldre arbetsfora i arbetskraften avgorande, bade
for enskilda individer, samhallsekonomin och valfarden

* Det obetalda hem- och omsorgsarbetet generar stora
varden i termer av skugginkomst och besparingar, inte
minst for samhallet

* Ev kostnader (stress och lagre inkomst) bars av
individer
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Relativa arbetskraftstal, kvinnor 16-64 ar,
1980-2018
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Att tanka pa efter pandemin

« Stort behov av stod for omsorgsgivare, for deras
inkomster och valbefinnande!

Ett gott aldrande en rattighet — stark aldreomsorgen

Vi behover uppmarksamma omsorgens betydelse —
bade som betalt och obetalt arbete

Vi behover anpassa socialforsakringssystemet for
omsorgsansvar over livscykeln
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Tack for att ni lyssnade!
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