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JÄMSTÄLLDHETSPOLITISKA MÅL

”Kvinnor och Män ska ha samma makt och möjligheter 
att forma samhället och sina egna liv”

Sju jämställdhetspolitiska delmål

1.	 En jämn fördelning av makt och inflytande

2.	 Ekonomisk jämställdhet

3.	 Jämställd utbildning

4.	 Jämn fördelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet

5.	 Jämställd hälsa

6.	 Mäns våld mot kvinnor ska upphöra

7.	 Hedersrelaterat våld och förtryck ska upphöra



SOCIO-EKONOMI-KÖN-HÄLSA



KÖNSSEGREGERAD ARBETSMARKNAD

–	� Det betalda arbetets påverkan på hälsa och 
sjukskrivningar

–	 Kvinnokodade yrken
–	 Värdering, arbetsmiljö, arbetsvillkor



DET OBETALDA HEM- OCH OMSORGSARBETET

–	� Det obetalda arbetets påverkan på hälsa och 
sjukskrivningar

–	� Ojämställt omsorgsansvar har negativa konsekvenser 
för individers hälsa



MASKULINITET OCH OHÄLSA

–	� Normer
–	� Beteende, levnadsvanor
–	� Män söker inte vård
–	� Män söker inte stöd


