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Sjukförsäkringens tre centrala mål

•	 Ekonomisk trygghet
•	� Stöd för återgång i arbete  

(tidigt 1990-tal) 
•	 Stabil och låg nivå (2008)

Sjuktal 1955–2025



Ekonomisk trygghet



Vilken ekonomisk 
trygghet?
•	� Grundtrygghet eller 

inkomsttrygghet?
•	� Trygghet genom allmän 

sjukförsäkring, kollektivavtal 
och privata försäkringar



Förstärkt och försvagad grundtrygghet
Disponibel inkomst per konsumtionsenhet – 2023 års priser



Försvagad inkomsttrygghet
Kvot mellan inkomst under och innan helårssjukskrivning



Stöd för återgång i arbete



Återgången i arbete har ökat över tid 
Andel som återfått tidigare inkomst inom olika intervall



Stödet för återgång: de flesta är nöjda  
men det finns utmaningar
•	� Många är nöjda med stöd från sin arbetsgivare och hälso- och sjukvård.
•	� Men vissa får inte det stöd de tror sig behöva – i den gruppen upplever 

omkring hälften att handläggaren försökt hjälpa dem.
•	� De som upplever att de får det stöd (eller den vård) som de behöver 

återgår i arbete snabbare än övriga.
•	� Många upplever att arbetet har bidragit till sjukskrivningen, särskilt vid 

psykiatriska diagnoser.



Låg och stabil sjukfrånvaro



Historiskt låg och stabil sjukfrånvaro
Andel av befolkningen 20–66 år som har ”förtidspension” 
och andel sjukskrivna i arbetskraften – 1994–2029 



Internationell utblick – svårt att uppnå 
flera mål samtidigt
Sjukfrånvaro bland anställda enligt AKU



Tack för er  
uppmärksamhet!

Lär dig mer på:
Statistik och analys – Försäkringskassan
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