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Socialstyrelsen

Klicka har for att ange text.

Socialstyrelsens forslag om upphavande av
foreskrifterna SOSFS 2009:6

(25553/2019)

Forsakringskassan har inga synpunkter pa att foreskrifterna upphéavs, men vill lyfta de
konsekvenser upphavandet far for Forsakringskassan och betona vikten av att ett
kunskapsstod tas fram.

| foreskrifterna SOSFS 2009:6 finns krav pa dokumentation avseende planering av
egenvard. Enligt 5 kap. 4 § ska en sddan dokumentation innehalla information om

» vilken atgard som har bedomts som egenvard,

e om patienten sjalv eller med hjalp av ndgon annan ska utféra egenvarden,

e hur information och instruktioner till den eller de som ska utféra egenvarden ska
ges,

» vilka atgarder som ska vidtas och vem som ska kontaktas om patienten har
drabbats av eller har utsatts for risk att drabbas av skada eller sjukdom i
samband med egenvarden,

» vilka atgarder som ska vidtas och vem som ska kontaktas om patientens
situation forandras,

e hur och nar bedémningen av egenvarden ska foljas upp och

e nar en omprovning av bedémningen av egenvarden ska goras.

Den nya lagen (2022:1250) om egenvard saknar motsvarande bestammelse och
reglerar inte heller p& annat satt vad en bedémning om egenvardsinsats ska innehalla.

Forsakringskassan har inte sallan behov av att fa del av egenvardsbedomningar fran
halso- och sjukvarden for att kunna ta stallning till ratten till assistanserséattning. Redan i
dagslaget ar det, trots den reglering som finns i de aktuella foreskrifterna, ibland svart att
fa relevant underlag fran halso- och sjukvarden. Upphavande av foreskrifterna kommer
att innebéra det inte langre finns nagot samlat rattsligt stod for att efterfrdga uppgifter
om egenvardsbedémning och risken &r att det blir svarare att fa tillgang till relevant
beddmningsunderlag.

Mot bakgrund av detta ar det, enligt Forsékringskassan, angelaget att Socialstyrelsen
tar fram ett kunskapsstod for halso- och sjukvarden inom omradet for egenvard. Stodet
bor innehalla en beskrivning av vad som ska dokumenteras i en egenvardsbedémning.
En sadan beskrivning skulle vara ett stod for Forsakringskassan i kommunikationen med
halso- och sjukvarden i enskilda drenden som ror egenvardsbedémningar och skulle
aven bidra till syftet att uppna god patientsékerhet.
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Beslut i detta arende har fattats av stallforetradande rattschef Ingrid Utne i narvaro av tf.
avdelningscheferna Helena Lundkvist och Sandra Petersson, avdelningschef Leif HO6k
samt rattslig expert Anna Pochill, den senare som féredragande.
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