Nodvandig vard utomlands

Med EU-kortet
slipper du ligga ute
med tusenlappar

Nodvandig vard under en utlandssemester

ar vanligast i Spanien, sarskilt bland personer
60-79 ar. De som har EU-kort betalar bara
patientavgiften i vardlandet. Men fyra av tio
saknade kortet och fick ligga ute med pengar
i ungefar ett ar. For de flesta handlar det om
mindre an 10 000 kronor, men for ett fatal kan
kostnaden overstiga 100 000 kronor.

Sveriges medlemskap i EU gor det majligt for personer som ar férsakrade
for vardférmaner i Sverige att fa nddvandig vard i andra lander. | den héar
korta analysen studerar vi nédvandig vard vid kortvarig utlandsvistelse, till
exempel semester. Vi visar vilka grupper som far sddan vard och till vilka
lander de reser. Vi studerar aven hur vanligt det ar att ha ett EU-kort och
vad konsekvenserna blir for den som behover nddvandig vard men inte har
ett EU-kort.

N6dvandig vard utomlands ar vanligast bland aldre

Under 2023 var det drygt 40 000 personer som hade behov av nddvandig
vard under utlandsresan. Vanligast var att fa nddvandig vard i aldern
60-79 ar. | de flesta aldersgrupper ar konsfordelningen jamn, men i aldern
20-29 ar och 60-69 ar ar andelen kvinnor nagot hogre.
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Avdelningen fér ledningsstéd
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Korta analyser ar en rapportserie fran
Forsakringskassan som presenterar
aktuell statistik och analys i ett kort
format. | slutet av rapporten finns
lankar om du vill lasa mer.
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No6dvandig vard
utomlands

Personer som ar férsékrade
for vardférmaner i Sverige

har réatt till nodvandig sjukvard
utomlands. For att det ska
raknas som nodvandig vard ska
varden inte kunna vanta tills
man kommer hem.

Ratten géller i andra EU- och
EES-lander samt i Schweiz
och Storbritannien.

Den som omfattas av reglerna
betalar samma patientavgift
som andra patienter i vard-
landet, medan resterande
kostnader regleras mellan
landerna.

Reglerna for vard utomlands
ar komplexa, och den som vill
vara saker pa att fa erséattning
behover i forvag ta reda pa vad
som géller i det enskilda fallet.

Forsakringskassan



Antal personer som fick nddvandig vard utomlands
per alder och kon, 2023
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Halften av alla som fick nddvandig vard utomlands befann sig i Spanien,
vilket ocksé ar ett av de vanligaste resmalen for svenskar. Nast vanligast

var det att f& nodvandig vard i Tyskland (9 procent) och darefter Polen :

(8 procent). i * EU-kortet gdller i tre &r. Det &r
ett fysiskt kort som bestélls
gratis via Forsakringskassans

Det skiljer sig mellan aldersgrupper i vilket land som flest personer fick

nddvandig vard. Bland aldre behévde 68 procent vard nar de var i Spanien
medan yngre i stérre utstrackning var utspridda i olika Iander. Till exempel
av 30-39 aringarna befann sig 33 procent i Spanien, 15 procent i Polen och
14 procent i Tyskland.

Tva tredjedelar anviander EU-kortet

Med EU-kortet behdver den som far nddvandig vard pa utlandsresan bara
betala vardlandets patientavgift, medan resterande kostnader tacks av
regionerna via Forsékringskassan. Den som inte har ett EU-kort méaste
sjalv lagga ut pengar for varden, men kan ansdka om ersattning fran
Forsakringskassan i efterhand.

Ar 2023 anvinde 64 procent sitt EU-kort nér de behévde nédvandig vard
under en utlandsresa, medan 36 procent istéllet ansdkte om ersattning

i efterhand. EU-kortet anvands i olika grad i de vanligaste resmalen - fran
97 procent i Polen till 49 procent i Spanien. Aven i Frankrike och Grekland
var anvandningen relativt 14g.
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e-tjanst.

¢ Kortet géller endast n6d-
vandig vard och tandvard
(se faktarutan pa forra sidan).
Det ar lakaren i vardlandet
som avgor om varden &r
nodvandig eller inte.

* EU-kortet géller hos offentliga
vardmottagningar, och aven
hos en del privata, men fraga
alltid forst.

* GI6m inte att barn behover
ha ett eget EU-kort.

* Om du skulle bli sjuk nér du
ar utomlands och har glémt
ditt EU-kort, sé kan du ringa
Forsakringskassan for att
fa ett provisoriskt intyg.

* Hemresa tacks inte av
EU-kortet.

Forsakringskassan


https://www.forsakringskassan.se/privatperson/flytta-jobba-studera-eller-fa-vard-utomlands/eu-kort-och-vard-utomlands

Andel som anvande EU-kortet respektive fick ersattning
i efterhand for nédvandig vard utomlands 2023
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99 Det ar vanligast

vuxna att anvanda
B Personer som anvande EU-kort Personer som fick ersattning i efterhand EU 'kortet nél’ de
Det ar vanligast bland yngre vuxna att anvanda EU-kortet nar de far far nOdvandlg Vard
nddvandig vard utomlands. Néstan tre fiardedelar i &ldern 20-39 &r utomlands. Nastan

anvande sig av det. Bland personer 6ver 60 ar var det mindre vanligt, bland
dem anvande bara halften EU-kortet nar de fick nédvandig vard utomlands.

tre fjardedelar i

o o
Hur vanligt det ar for olika aldersgrupper att anvanda EU-kortet kan alde"rn 20_39 ar
dock skilja sig at mellan lander. | till exempel Grekland och Frankrike var anvande Sig av det.
anvandningen av EU-kort lagst for barn och unga 0-19 ar (17 respektive
39 procent). | Spanien var anvandningen av EU-kort tvartom lagst bland
personer 6ver 60 ar (44 procent). Eftersom manga aldre reser just till
Spanien handlar det om manga personer och det paverkar anvandningen
av EU-kort bland aldre totalt sett.

Utan EU-kort kan kostnaderna bli hdga

Den som saknar EU-kort far initialt betala vardkostnaden ur egen ficka
och kan dérefter ansdka om ersattning. Forsakringskassan betalar ut
ersattning och fakturerar darefter den region dar personen ar folkbokford.
Pa samma vis som varden vanligtvis bekostas av regionen nar den utfors
hemma i Sverige.

Ar 2023 var det ungefar 15 000 personer som fick nddvandig vard i ett
annat EU-land och som sedan fick ersattning i efterhand av Forsékrings-
kassan. Den totala vardkostnaden som ersattes i efterhand var 156 miljoner
kronor. De flesta betalade under 10 000 kronor for sin nédvandiga vard,
men for 300 personer var kostnaden 6ver 100 000 kronor.
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Antal personer som fick olika ersattningsnivaer for nédvandig
vard utomlands 2023
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Mediankostnaden for nédvandig vard var 2 100 kronor &r 2023 och den
skiljer sig inte mycket at utifran kon, alder eller orsak till att personen sokt
vard. Men i vissa lander var mediankostnaden hogre an i andra. Cypern
var generellt sett dyrare (4 500 kronor) medan Frankrike och Kroatien var
billigare (1100 kronor).

Ersattning kan drdja

Foérutom att det kan handla om mycket pengar sa kan det droja innan
ersattningen fran Forsakringskassan betalas ut. Vantetiden beror bland
annat pa att arendena kan kréava underlag fran vardlandet och samordning
mellan lander vilket kan ta lang tid.

De som fick nddvandig vard utomlands ar 2023, och saknade EU-kort,
vantade i genomsnitt 8 manader fran ansokan till beslut. | genomsnitt fick
dessa personer ligga ute med pengar i knappt ett ar efter vardtillfallet.

Vanligt med skador och sjukdomar i andningsorganen

Vi saknar uppgifter om vilka diagnoser personer har som far nodvandig
vard via EU-kortet, men for de som far erséttning i efterhand &r de
vanligaste orsakerna till den nédvandiga varden att de har

« behovt ha kontakt med halso- och sjukvarden, som inte lett till nAgon
specifik diagnos

« drabbats av skador eller forgiftningar

« drabbats av sjukdomar i andningsorganen.

Tillsammans star de har orsakerna for 38 procent av de vardkontakter
som ledde till att personer fick ersattning i efterhand.
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Forutom de vanligaste orsakerna soker yngre personer (0-19 aringar) aven
vard for 6ronsjukdomar, medan aldre personer (6ver 60 ar) ofta soker vard
for muskel- och skelettsjukdomar samt hjart- och karlsjukdomar.

Viktigt att ta med EU-kortet pa resan

EU-kortet forenklar for dem som behdver nédvandig vard under sin
utlandsresa. For att vard ska raknas som nédvandig ska den inte kunna
vanta tills man kommer hem. Manga svenskar har redan ett giltigt EU-kort;
det hade 3,9 miljoner i slutet av 2025.

Samtidigt saknade fyra av tio ett EU-kort nér de val behévde vard pa
utlandsresan. Det innebér att de fick lagga ut pengar sjalva (eller fick
kostnaden tackt genom en privat forsakring) tills Forsakringskassan
beddémde om de hade réatt till ersattning i efterhand. Som framgéar i den
har analysen kan det ibland handla om stora belopp, som det kan ta lang
tid att fa tillbaka.

De viktigaste resultaten av var analys
« Halften av dem som far vard i samband med en utlandssemester far
det i Spanien, och manga ar aldre.

« Sex av tio anvande EU-kortet néar de fick nodvandig vard utomlands,
medan fyra av tio istallet ans6kte om ersattning i efterhand.

 Det ar vanligast att anvanda EU-kortet nar man behover vard i
Polen, Kroatien och Tyskland, medan det &r mindre vanligt i Spanien,
Frankrike och Grekland.

« Yngre har i storre utstrackning an aldre anvant EU-kortet néar de
behovt nodvandig vard utomlands.

« De som saknar EU-kort kan fa ersattning i efterhand. Men det kan
handla om stora belopp, och man kan behdéva vanta lange pa att fa
tillbaka pengarna.

Forfattare

Presstjanst
010-116 98 88

Johanna Mietala
Analytiker, Forsakringskassan

Cecilia Eek
Analytiker, Forsakringskassan
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EU-kort och vard utomlands
Forsakringskassans webbplats

Statistik om internationell vard
Forsékringskassans
statistikdatabas

Planerad vard utomlands.
Danmark vanligt nar svenskar aker

utomlands for vard
Korta analyser 2017:4,
Foérsakringskassan 2017

Vard utomlands. En granskning av
Foérsakringskassans hantering av
vardférmaner inom EU/EES och
Schweiz

ISF rapport 2019:3, ISF 2019
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https://www.forsakringskassan.se/privatperson/flytta-jobba-studera-eller-fa-vard-utomlands/eu-kort-och-vard-utomlands
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Sa har har vi raknat

Den som &r forsakrad for vardformaner i Sverige kan fa vard
utomlands och bara betala vardlandets patientavgift, i flera olika
situationer. Den har analysen fokuserar pa nédvandig vard till
personer som ar bosatta i Sverige och som ar utomlands tillfalligt
nar deras vardbehov uppstar.

Det betyder att det finns flera delar av vard utomlands som inte
ingar i den har analysen. Hit hor tandvard och planerad vard.

| analysen ingar inte heller nédvandig och planerad vard for
personer som ar bosatta utomlands och som istéllet anvander ett
sarskilt intyg, som till exempel pensionéarer och utsanda arbetare.
Personer som bekostat sin vard sjélva, utan att ansoka om
ersattning i efterhand, ingar inte heller i analysen.

De siffror vi presenterar ar preliminara. Statistiken géller vardbesok
som gjordes utomlands under ar 2023. Statistik efter ar 2023
representerar inte lika bra alla de personer som fatt nodvandig
vard under ett ar. Det beror pa att det inte har hunnit komma in
tillrackligt manga ansokningar. Man har 10 ar pa sig att skicka in

en ansokan, vilket innebar att ansdkan om ersattning i efterhand
kan komma till Forsakringskassan langt efter att vardbesoket
gjordes. Dessutom kan det drdja innan Forsakringskassan har
fattat ett beslut. Genom att vi visar statistik fér 2023 har de flesta
vardbesoken som gjordes da hunnit registreras.

Statistiken som redovisas har omfattar inte Norden. Den som ar
bosatt i Sverige kan fa nédvandig vard i Finland, Danmark, Island
och Norge till samma patientavgift som de som ar bosatta dar,
utan EU-kort. Det racker att kunna visa en giltig ID-handling och
uppge bostadsadress. Forsakringskassan saknar statistik om
svenskar som far nédvandig vard i de nordiska landerna.

Statistik om diagnos vid ndédvandig vard utomlands finns bara
for de som ansoker om ersattning i efterhand. Det beror pa

att diagnosuppgifter registreras nar personerna anstker om
ersattning fran Forsakringskassan. For personer som istallet har
anvant sitt EU-kort ser det annorlunda ut, eftersom vardlandet
oftast inte registrerar uppgift om diagnos.

Privata forsakringsbolag kan i vissa fall
agera ombud for personer som behéver
ansodka om ersattning i efterhand. Vi har
ingen statistik pa hur ofta det sker.
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