Information till féraldrar som sjalva vill
komma éverens om underhallsbidrag till
barn

Har finns en Gvergripande information om vad som galler vid berékning av underhallsbidrag
till barn. Den kan hjalpa foréldrar som inte bor tillsammans att komma Gverens om
underhallsbidrag till sina barn. Till hoger finns en lank till en raknesnurra som kan anvéandas
for att rakna ut underhallsbidraget.

Vad ar underhallsbidrag?

Underhallsbidrag &r det belopp en foralder som inte bor tillsammans med sitt barn ska bidra
med till barnets forsorjning. Till skillnad fran underhallsstod, som administreras av
Forsékringskassan, skots betalningen av underhallshidrag direkt mellan foraldrarna. Det ar
ocksa foraldrarna som avtalar om underhallsbidraget.

Varfér ska underhéallsbidrag betalas?

Du som foralder &r skyldig att efter formaga bidra till dina barns forsérjning. Nar ett barn bor
tillsammans med bara en foralder, ska den andra foraldern betala underhallsbidrag till barnet.
Foraldrarnas ekonomiska ansvar upphor som regel nar barnet fyller 18 ar. Gar barnet da
fortfarande i grundskola, gymnasieskola eller liknande, kvarstar underhallsskyldigheten sa
lange barnet gar i skolan, men langst till dess han eller hon fyller 21 ar. Bestammelserna om
underhallsskyldighet for barn finns i 7 kap. foraldrabalken.

Underhallsbidrag till barn kan faststallas genom avtal mellan foraldrarna eller i domstol. Om
barnet fyllt 18 ar ska underhallsbidraget faststallas mellan barnet och den foréalder som inte
bor med barnet (den bidragsskyldige foréldern).

Ska avtalet vara skriftligt?

Ni kan vélja att reglera det underhallsbidrag ni gjort upp om i ett skriftligt eller ett muntligt
avtal. Manga ganger kan det dock vara bra att skriva ner 6verenskommelsen, till exempel om
ni senare blir oense om vad den gick ut pa.

Om den bidragsskyldige foraldern inte betalar enligt 6verenskommelsen, kan den foréalder
som barnet bor hos (boféraldern), eller barnet om det fyllt 18 ar, begéra indrivning av
underhallsbidraget hos Kronofogdemyndigheten. Da maste det finnas ett skriftligt avtal och
den bidragsskyldiges namnteckning ska vara bevittnad av tva personer. Till hoger finns lank
till en blankett som kan anvéndas for att skriva en 6verenskommelse.

Vem ska betala underhallsbidrag?

Den foralder som barnet inte stadigvarande bor hos ska betala underhallshidrag. Detta géller
saval da ni har gemensam vardnad som nar en av er har ensam vardnad.



Nar barnet bor ungefar lika mycket hos er bada raknas det som véxelvis boende och ingen av
er ar skyldig att betala underhallsbidrag. Men om det ar stora skillnader mellan foraldrarnas
ekonomi kan det upplevas som orattvist. | sadana fall kan det vara klokt att ni skriver ner vad
var och en av er betalar for barnet och sedan fordelar den summan pa ett satt som verkar
rattvist.

Till vem ska underhallsbidraget betalas?

Det ar barnet som har rétt till underhallsbidrag. Men det &r boforaldern som tar emot pengarna
for barnets rakning och foretrader barnet i fragor som ror underhall. N&r barnet blir 18 ar ska
bidraget betalas till barnet.

Nar ska underhallsbidraget betalas?

Fran den dag ni foraldrar flyttar isar ska den av er som inte bor med barnet betala
underhallsbidrag. Det galler oberoende av om ni varit gifta eller samboende. Om ni aldrig bott
tillsammans ska underhallsbidraget betalas fran barnets fodelse.

Betalningsperioder

Huvudregeln ar att underhallsbidraget ska betalas i forskott for varje manad. Ett bidrag som
avser december manad ska alltsa betalas senast den 30 november.

Nar kan underhallsbidraget andras?

Domar och avtal om underhallsbidrag ar bindande for bada parter. Om ni foréldrar ar 6verens
kan ni andra underhallshidraget genom ett nytt avtal. Detta géller &ven om bidraget tidigare
bestamts genom en dom. Underhallsbidraget kan bade hojas och sankas.

Kan ni inte komma Gverens, maste den av er som vill fa en andring véanda sig till domstol for
att fa ett nytt underhallsbidrag faststallt.

Nar ska underhéallsbidraget andras?

Varje ar den 1 februari andras i allmanhet underhallsbidrag som bestamts fére den

1 november narmast foregaende ar. Underhallsbidragen justeras med hansyn till forandringen
i prisbasbeloppet. Andringen géller underhallshidrag som &r bestamda enligt svensk lag.
Anledningen &r att man vill anpassa bidragets varde efter penningvérdets férandringar. Om
andringen i prisbasbeloppet understiger en procent blir det ingen &ndring av
underhallsbidraget. Information om andring av underhallsbidraget med anledning av nytt
prisbasbelopp finns pa webbsida under Forsakringskassans lagrum.

Hur beréknas underhallsbidraget?
Underhallsbidraget ska bestammas med hansyn till barnets behov av underhallshidrag och

foraldrarnas ekonomiska formaga. Ni foraldrar ska sjalva komma 6verens om
underhallsbidragets storlek utifran ert barns behov och er ekonomiska situation.



Rékna ut underhallsbidrag!

Har nedan kan du lasa om hur ni kan rakna fram ett skaligt underhallsbidrag. Berakningen
gors i tre steg. Forst maste ni gora en utrakning av ert barns behov. Dérefter maste var och en
av er foraldrar berdkna er ekonomiska formaga. Slutligen gor ni en fordelning emellan er.

Nedan beskrivs varje post narmare.

Berakning av barnets behov, manadsbelopp

Barnets levnadskostnader 1) + kr
Barnomsorg 2) + kr
Andra kostnader 3) + kr
Barnbidrag, studiebidrag 4) - - kr
Barnets behov =kr

Hér foljer en beskrivning av varje kolumn:

1) Barnets levnadskostnader
Om ni behdver hjalp med att bestdmma vilka kostnader ni har for ert barn kan ni anvanda
schabloner for vad ett barn i allménhet kostar i olika aldrar.

Domstolarna anvénder vanligtvis som schablon en viss procent av det prisbasbelopp som
galler for aktuellt ar. Prishasbeloppet for 2009 ar 42 800 kronor, vilket ger foljande belopp:

0-6ar 65 procent 2 318 kronor/manad
7-12ar 80 procent 2 853 kronor/manad
13-17ar 95 procent 3 388 kronor/manad

| schablonbeloppet anses inga alla vanliga levnadskostnader samt barnets del av
boendekostnaderna.

Konsumentverket ger varje ar ut en sammanstallning, "Koll pa pengarna", for vad barn i olika
aldrar kostar, som ni ocksa kan anvanda som utgangspunkt for era diskussioner. Broschyren
kan ni hamta fran Konsumentverkets webbsida, www.kov.se.

2) Barnomsorg
Har ska du ange manadsavgiften for barnomsorg.

3) Andra kostnader
Ni maste ocksa komma 6verens om hur ni ska fordela andra kostnader till exempel for
sjukdom eller for nagon speciell fritidsaktivitet.

4) Barnbidrag, studiebidrag
Darefter drar man ifran barnets sociala formaner, till exempel barnbidrag eller studiebidrag pa
1 050 kr/man.

Berakning av foralders ekonomiska formaga, manadsbelopp




Manadsinkomst 1) + kr
Skatt 2) - kr
Utgifter for inkomstens forvarvande 3) - kr
Inkomst av kapital 4) + kr
Skatt 5) - kr
Egna levnadskostnader 6) - kr
Sérskilda kostnader 7) - kr
Bostad 8) - kr
Overskott =kr

Varje foralder har ratt att behalla ett belopp for sin egen forsorjning och ett skaligt belopp for
bostad. Bada fordldrarnas formaga beraknas pa samma satt.

1) Manadsinkomst

Den vanligaste inkomstkéllan ar forvarvsarbete. Utgangspunkten &r att ni bada arbetar heltid.
Om nagon av er inte arbetar heltid maste ni ta stallning till om detta ska fa paverka
underhallets storlek. Med arbetsinkomst jamstélls andra beskattningsbara inkomster och
sociala formaner till exempel pension och arbetsléshetsersattning.

2) Skatt
Fradn manadsinkomsten drar du av skatt. Skattetabeller kan du hamta frdn Skatteverkets
webbsida, www.skatteverket.se.

3) Utgifter for inkomstens forvarvande
Det kan vara lampligt att ta med sddana kostnader som du far dra av i deklarationen.

4) Inkomst av kapital
Du tar upp 1/12 av den arliga inkomsten av kapital.

5) Skatt
Aven fran inkomst av kapital gor du avdrag for skatt.

6) Egna levnadskostnader

Enligt foraldrabalken far du behalla 120 procent av prisbasbeloppet (4 280 kr per manad for ar
2009) for alla vanliga hushallsutgifter, t.ex. mat, klader, tvtt, hygien, elektricitet, telefon, TV-
licens, tidningar, forsékringsavgifter, fackforeningsavgift, normala utgifter fér halso- och
sjukvard samt for kostnader for lokala resor till och fran arbetet.

7) Sarskilda kostnader

Om det finns sérskilda skal kan du aven fa behalla ett belopp for andra kostnader.
Huvudprincipen ar dock att forsorjning av barn gar fore betalning av skulder, liksom
eventuella underhall till make och foraldrar.

8) Bostad

Den faktiska kostnaden for bostaden tar du upp om den ar skalig. Bostadskostnaden minskas
med eventuellt bostadsbidrag eller bostadstillagg. Tva vuxna som delar bostad forutsatts sta

for halva kostnaden var. Om bostadskostnaden &r hdg och ni anser att den bor begransas kan




exempelvis de normer for skaliga bostadskostnader som Forsakringskassan anvander vid
berdkning av bostadsbidrag eller bostadstillagg anvandas. Uppgifter om dessa kan du fa fran
Lagrummet, sok efter Forsakringskassans foreskrifter (FKFS) 2005:20.

Om du har egna barn som du stadigvarande bor tillsammans med

Forbehallsbelopp +

Kostnad for barnomsorg +

Underhallsstéd, underhallsbidrag, annat underhall, barnpension -

Make/sambos hela dverskott -

Barnets inkomst efter skatt -

Egen andel for det barn du bor tillsammans med =

Genom underhallsbidraget garanteras barn utanfér hemmet férsorjning. For att ett
hemmavarande barn ska fa samma forsorjning far den bidragsskyldige tillsammans med det

barnets andra foralder behalla 40 procent av basheloppet for det barnets forsorjning (1 426 kr

per manad for ar 2009). Till forbehallsbeloppet laggs enligt praxis kostnaderna for
barnsomsorg och barnets eventuella inkomster dras av. Om den bidragsskyldige bor
tillsammans med det barnets andra foralder maste en ekonomisk berékning goras for
maken/sambon. Denna berékning gors pa samma satt som for den bidragsskyldige foraldern.

Berakning av underhallsbidrag, manadsbelopp

a = barnets behov Kr
b = den bidragsskyldiges 6verskott kr
¢ = foréldrarnas sammanlagda éverskott kr
d = underhallsbidrag kr

Kostnaderna for barnets behov fordelas mellan er foraldrar i forhallande till era 6verskott
enligt denna formel:

axb/c=d

Nar den bidragsskyldiges dverskott inte racker

Nar ett underhallsbidrag raknas fram ska hansyn tas till den bidragsskyldiges alla barn. Om
den bidragsskyldiges 6verskott inte racker for forsoérjning av hemmavarande barn och

betalning av underhallshidrag kan underhallshidraget reduceras. Reduceringen ska i sa fall
goras forst efter fordelningen mellan foréaldrarna enligt ovanstaende formel.

Skélighetsbeddmning

Nu bor ni bedoma om det belopp ni fatt fram ar skaligt med hansyn till ert barns och er
situation.

Om barnet till exempel har betydande inkomster kan det paverka underhallsbidraget. Om
barnet har mindre inkomster fran till exempel feriearbete eller liknande bor ni ta stallning till
om dessa ska paverka underhallshidraget. Ni kan sjalva justera beloppet uppat eller nedat.




Standardtillagg

Om foraldrarna har en god ekonomi bor dven barnet fa del av denna standard. Da barnet bor
hos en foralder som lever under goda forhallanden kommer denna standard automatiskt barnet
tillgodo. Om den av er som barnet inte bor ihop med har det gott stallt eller har en
formogenhet av storre varde, kan ett standardtillagg diskuteras, det vill saga ett bidrag som
gar utéver berakningen. Ett sadant bidrag behdver inte betalas kontant, utan den
bidragsskyldige kan exempelvis bekosta barnets lagervistelser, utlandsresor,
hobbyverksamhet eller liknande.

Avdrag pa underhallsbidraget

Nar den av er som betalar underhallsbidrag for barnet har barnet hos sig medfor det kostnader
for mat med mera, samtidigt som boforéaldern i vanliga fall far ndgot minskade kostnader.

Om du haft ditt barn hos dig under en sammanhangande tid av minst fem hela dygn, eller
under en kalendermanad minst sex hela dygn kan du enligt foraldrabalken fa gora avdrag pa
underhallet for detta. Avdraget ar 1/40 av det manatliga underhallshidraget for varje helt
dygn. En del av underhallsbidraget maste boforaldern fa behalla for barnets fasta kostnader.
Med ett helt dygn avses tiden mellan kl. 00.00 och 24.00. Det dygn da barnets vistelse upphor
raknas som helt dygn.

Exempel

Underhallsbidraget ar faststallt till 1 600 kronor per manad. Den bidragsskyldige har haft
barnet hos sig fran fredag kl. 18.00 till sondag féljande vecka kl. 15.00. Avdrag far da goras
fran och med lordag till och med nastkommande séndag, dvs. nio dagar. 1/40 av 1 600 kr &r
40 kr. Avdraget blir alltsa 9 x 40 kr = 360 kr. Vid nastkommande betalningstillfalle betalar
den bidragsskyldige foraldern 1 240 kronor och det anses vara full betalning.

Ni foraldrar kan ocksa komma Gverens om annat sétt att reglera umgéngeskostnaderna.
Nettoavtal

Om ni planerat att barnet ska vara hos den bidragsskyldige fordldern relativt regelbundet kan
ni i forvag komma 6verens om hur stor del av underhallshidraget som ska betalas kontant och
hur mycket den bidragsskyldige betalar genom att ha barnet hos sig. Detta kallas nettoavtal.
Om ni har ett nettoavtal har ni inte ratt att ocksa gora avdrag ,pa underhallsbidraget i
efterhand.

Exempel
Underhallsbidraget ar beréknat till 1 600 kronor per manad. Foraldrarna ar éverens om att
barnet ska vistas tio hela dygn per manad hos den bidragsskyldige foraldern och att

underhallsbidraget darfor ska sattas ned med 400 kronor.

1 200 kronor betalas kontant och 400 kronor betalas gen att barnet bor hos den
bidragsskyldige foréldern.



Nagra ordforklaringar

Bidragsskyldig
Boforalder
Prisbasbelopp

Vardnad

Vardnadshavare
Ensam vardnad

Gemensam vardnad

Den foralder som ska betala underhallsbidrag.

Den forélder barnet bor hos.

Ett belopp som regeringen faststaller for ett ar i
taget och som ligger till grund for berékning av
vissa sociala formaner m.m.

Det juridiska ansvaret for barnet.

Faktisk vard utdvas av den som har den dagliga
omvardnaden av barnet oberoende om den personen
har vardnaden om barnet eller inte.

Den som har det juridiska ansvaret for barnet.

En foralder som ensam har det juridiska ansvaret for
barnet.

Bada foraldrarna har det juridiska ansvaret for
barnet.



